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足立区中央本町地域学習センター・やよい図書館 ミニコミ紙 

足立区中央本町地域学習センター・体育館・やよい図書館 
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休館日／（センター）8/14(月) （図書館）8/14(月)・31(木) 

発 行／中央本町地域学習センター・やよい図書館 

発行所／〒121-0011 東京都足立区中央本町 3-15-1 

    中央本町地域学習センター  

Tel：03-3852-1431 Fax：03-3852-1143 

Mail：chuolcc-ys@zc.wakwak.com 

やよい図書館  

Tel：03-3852-1433 

責 任／ヤオキン商事株式会社 

中央本町地域学習センターの 
SNS 情報はこちらから→ 

各学習センターで、14 センターすべてのミニコミ紙がご覧になれます。 

中央本町地域学習センター
ＨＰ→ 

スーパー 
マーケット 

アクセス方法 

電車 

●東武スカイツリーライン 

「五反野駅」より徒歩 10 分 

●つくばエクスプレス 

「青井駅」より徒歩 15 分 

バス 

●北千住駅より東武バス北 11

系統「四ツ家町」下車 5 分 

●足立コミュニティバスはる

かぜ 1 号 東綾瀬区民事務所

⇔西新井駅東口「青井ふれあ

い公園」下車 3 分 

特集「大規模改修工事のご案内」 
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大規模改修工事 Q＆A 
大規模改修工事に関して、よくあるご質問をまとめました。 

Q 改修工事はいつから 

いつまでですか？ 
Q 工事で使えなくなる場所は

どこですか？ 

Q 工事中に連絡は 

取れませんか？ 

Q SNS やオアシスも 

休止しますか？ 

Q 休館中もやよい図書館で 

予約本の受取はできますか？ 

Q トレーニングルームの 

有効期限はどうなりますか？ 

A 令和 5 年 9 月 1 日～ 

令和 7 年 3 月を予定していま

す。※現段階での予定なので

変更する可能性があります。

ご了承よろしくお願い申し上

げます。 

A 建物内の全ての施設(中央本町地

域学習センター、やよい図書

館、中央本町住区センター)が使

用できません。学童保育室に関

してのみ、プレハブにて運営し

ます。 

A 休館中も中央本町地域学習セン

ターとやよい図書館の電話番号

でお問い合わせが可能です。 

メールフォームも機能していま

す。しかし窓口はありませんの

でご注意ください。 

A SNS は工事中も更新していま

す。オアシスも五反野駅周辺店

舗や他地域学習センターなどに

配布していますのでぜひご覧く

ださい。オアシスはホームペー

ジでもご覧になれます。 

 

A 休館中はやよい図書館に窓口は

ありません。９月からの予約受

取は足立区内の他の図書館、受

渡窓口でお願いします。近隣施

設についてはやよい図書館にお

問い合わせください。 

A 個人トレーニング証の有効期限

が休館中に切れる方は、有効期

限をリニューアルオープンから

1 年後の令和 8 年 3 月 31 日ま

で延長します。 

？ 
ちゅおは忙しそうだけど、
何をしているのかな? 

 

 

もうすぐ中央本町センター

は大規模改修工事が始ま

るんだよ! 

その間の引っ越し 

準備だよ。 

 

大規模 

改修工事？ 

大規模改修工事は各地域学習センター

が順番に行っていて、今年は中央本町

地域学習センターにその順番が回って

来たんだよ。 

昭和 54 年建築の中央本町地域学習

センターは、建物や設備の老朽化が

進んでいるから、今年の 9 月 1 日か

ら大規模改修工事を行うんだよ。 

大規模って、ちなみに 

どのくらいの期間工事

をやるの？ 

 

改修工事期間は 

令和5年 9月 1日～ 

令和7年 3月まで 

の予定だよ。 

今年の9月から 

1 年半もお休みに！？ 

 

そんなに長い期間、利用者
さんと会えないなんて…
寂しいよ～。みんな戻って
きてくれるのかな…？ 

 

気持ちはわかる

けど、利用者さ

んたちが安心・

安全に施設を使

えるように改修

工事はとっても

大切なんだ。 
 

それに休館中もぼくたちは、仮事務所に

引っ越しして、中央本町センターの業務

を縮小しつつも運営しているからね。 

電話で連絡も取れるよ！ 
 

 
改修工事に関する

質問はとなりのペ

ージにまとめてみ

たよ!見てみてね! 

大規模改修工事のご案内 
中央本町地域学習センターは、今年の 9 月 1 日(金)より大規模改修工事を行うために、 

図書館・体育館・トレーニングルーム・学習センター等全ての施設が長期休館に入ります。 

皆様にはご不便おかけしますが、何卒ご理解ご協力のほど、お願い申し上げます。 

にゃよい 

やよい図書館のキャラクター。 

可愛い柄の紙袋は 

使わないのに捨てられない。 

ちゅお 

中央本町センターのキャラクター。 

思い切った断捨離は得意。 

たまに捨ててから後悔する。 

あおのすけ 

やよい図書館のキャラクター。 

書籍の詰まった段ボールが 

想像以上に重くてびっくり。 

ぺんさん 

やよい図書館のキャラクター。 

ぺんぎん。 
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おもちゃの病院 
 

  

壊れたおもちゃをお医者さんが修理します。 

日時：8/20（日） 

午後 1時～4時 

対象：どなたでも 

定員：16 人  

料金：無料(場合により部品代あり) 

注意：大規模改修工事のため、入院の必要な 

   

 

8 月に当日受付で開催される講座と、8 月 26 日から事前申込が始まる 

講座の一覧です。ぜひご参加＆お申込ください。 

インドカレー店 BINITA でハロウィンおばけナン作り 
 ナン生地を伸ばして焼き上げます。焼きあがったナンにチョコペンで

ハロウィンオバケを描き、自由にトッピングしてみましょう。 

 日時：10/14（土） 

午後 2時 55分～4時 30分 

対象：4 歳以上(小学生以下は保護者同伴) 

定員：6 組（1 組 3 人まで） 

料金：960 円(1 組 2 人：1,920 円・ 

1 組 3 人：2,880 円) 

場所：BINITA 青井店 現地集合・解散 

 

人権啓発上映会 
 「聲（こえ）の形」を上映します。(1 回 30 分) 

 
日時：8/16（水） 

①午前 11時～ 

②午後2時～ 

③午後6時～ 

対象：どなたでも  

定員：各 10 人 料金：無料  

 

 

中央本町将棋サロン 
 発想によってさまざまな勝ち方がある戦法や相手の考えを 

予測する心理戦などを楽しみましょう。 

日時：8/10（木）・24（木） 

午後 6時～9時 

対象：16 歳以上 

定員：各 16 人 

料金：各 200 円 

 

 

8 月 26 日（土）から募集開始 
申込方法：窓口・電話・インターネット 

受付時間：窓口・電話 午前 9 時～午後 8 時 

インターネット 26 日午後 1 時～(終日)    

問合せ  ：℡ 03-3852-1431 

 

インターネットからの予約方法 

足立区ホームページ → 電子申請・各種予約を選択 → 生涯学習施設・スポーツ施設の講座予約システムを 

選択 → 「講座予約システム」のページ（外部サイトリンク）を選択 → ログイン画面が表示されます。 

※未登録の方もご予約できます。 

 

各講座の詳細については中央本町地域学習センターまでお問い合わせください。 

講座画像はイメージ画像もございます。ご了承ください。 

 

 

 

↓画像横のアイコンは、可能な申込方法を表示しています。 
 
 
 
 

 
 

窓口 電話 インターネット 当日受付 

改修工事中の講座について 
中央本町地域学習センター内での講座は改修工事中開催できませ

んが、施設外で開催可能な講座は改修工事中も募集していきます！ 

詳細は毎月 25 日に発行される「あだち広報」の近所 de まなびナ

ビのページや、中央本町センターのホームページ(毎月 23 日更新)に

て掲載されますので、ぜひご確認ください！ 

下の２枚の絵は中央本町センター２階のフリースペースの絵。上下の絵は一見同じようで、 

10 個の違いがあります。さあ、全ての違いを探してみましょう！ 

皆さま、いつも楽しくフリースペースを活用いただき、ありがとうございました。改修工事後もご来館
お待ちしております。間違い探しの答えは11ページに載っています。 
 



 

平先生による、立体思考や認知能力を育む

木のブロック「スマートブロック 27＠」の

動画です。平先生が講師を務める親子向け

講座「親子ふれあい体操＆ちょこっとブロッ

ク」と共に、スマートブロック 27＠での遊

び方を紹介しています。 

スマートブロック 27＠はフリースペース

で遊ぶ用に中央本町センターの窓口で8 月

末まで貸出しています。この動画を見つつ

実際に遊んでみてくださいね！ 

最後はブロックを規定の形に

揃え、その時間をストップウォッ

チで計って速さを競う「マッハ」

をやってみます。 

次にスマートブロックを使った

遊び「スピード」を、個人と二人組

の２パターンで遊んでみます。 

日 月 火 水 木 金 土 

  マークのある日の午前中は教養室を「親子ふれあいスペース」として開放しています。 

月のカレンダー 
 

中央本町地域学習センターとやよい図書館には YouTube チャンネルがあります。 

このコーナーではチャンネルにアップしている面白い動画を紹介していきます。 

 

始めに、平先生が講師を務める

「親子ふれあい体操＆ちょこっと

ブロック」の詳細を紹介しています。 

第 1 回【立体的思考】木のブロックでスピード勝負!!【協力:ACV】 

 中央本町地域学習センターと、やよい図書館で

行う講座などのイベントのカレンダーです。休館

日や施設・講座の予約開始日も掲載しているの

で、ぜひご活用ください。 

本編は中央本町センターYouTube チャンネルにて→ 

実際の内容を見てみよう!  
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プチ体操 

お仕事体験 BINITA 

無料公開日 

おとなの農業体験 

こわ～いおはなし会 

プログラミング体験 

プチリトミック 

 

 

ママサロン 

図書館中高生ティーンズ

ボランティア 

放課 GO 体育館 

 

 

あかちゃんおはなし会 

放課 GO 体育館 

将棋サロン 

はつらつ教室 

プチビクス 

スポーツ広場(ファミ

リーテニスのみ) 

体育館個人利用 

 

小学生向け認知症
サポーター 

 

 

お仕事体験「たいあん」 

スポーツ広場(ファミ

リーテニスのみ) 

体育館個人利用 

 

 

 

子ども 1 日図書館員 

古典文学講座 

お仕事体験「たいあん」 

 

俳句と短歌のサロン 

おもちゃの病院 

【開始】テニス 

9 月分一般受付 

【開始】野球 

9 月分一般受付 

【開始】8/25 広報 

講座受付 

図書館休館日 

休館日 

中央本町センター 

HP はこちら↑ 

【開始】10 月分 

屋内施設一般受付 

【開始】9 月分屋外 

抽選申込(7 日〆切) 

 

おしごとランド 

体育館個人利用 

 

大人農業体験 

体育館個人利用 

 

歌声サロン 

アートアカデミー 

 

お仕事体験「たいあん」 

放課 GO 体育館 

 

赤字→当日受付講座・イベント 青字→事前受付講座・イベント 

体育館個人利用→種目によって体育館を当日に個人で利用できる枠がある日  

 個人利用の種目別スケジュールに関してはホームページのお知らせに当月１日から掲載しています。 

 無料公開日→毎月第 3 土曜日はあだち家族ふれあいの日、トレーニングルームと個人利用が無料になります。 

 8 月はバウンドテニスのスポーツ広場はありません。ファミリーテニスのスポーツ広場は開催します。 

※カレンダーの内容は変更になる場合もございます。あらかじめご了承ください。 

おはなし会 

スポーツ広場(ファミ

リーテニスのみ) 

体育館個人利用 

 

放課 GO 体育館 

将棋サロン 

 

親子サロン 

 

 

はつらつ教室 

スポーツ広場(ファミ

リーテニスのみ) 

体育館個人利用 

人権 DVD 上映会 

 

あかちゃんおはなし会 

放課 GO 体育館 

 

子ども 1 日図書館員 おはなし会 

スポーツ広場(ファミ

リーテニスのみ) 

体育館個人利用 

利用者懇談会 

 

 

お仕事体験「たいあん」 

 

今回の紹介動画 

その他ＳNS ご紹介 

Instagram「ちゅおといっしょ」 

中央本町センターのInstagramでは

ショート動画「ちゅおといっしょ」を

アップしています。季節のイベントに

合わせて、ちゅおが皆さんにビデオレ

ターを送っていますよ。動く! しゃべ

る! そんなちゅおをぜひ見てみてく

ださい。 

中央本町センター 
Instagram→ 



親子おはなし会～プチ体操～ 
 オリジナルの絵本をプロジェクターで投影し、お話を想像

しながら一緒に体操を楽しみましょう。 

 
日時：8/19（土） 

午後 3 時～4 時 

対象：3 歳～小学生の子どもと保護者 

 

 

 

にゃよいのイチオシ！ 

こわ～いおはなし会 
 

会です。 

 
日時：8/27（日） 

こわいかも？おはなし会 

午後 3 時～３時 30 分 

こわ～い?! おはなし会 

午後 3 時 45 分～4 時 30 分 

対象：幼児～小学生(保護者同伴可) 

 

 

あかちゃんおはなし会  
 赤ちゃんと一緒に絵本を読んだり、手遊びをしたりして 

楽しみます。 
日時：8/17（木） 

8/24（木） 

午前 11 時～11 時 20 分 

対象：０～３歳の子どもと保護者  

ｚ 

今月の図書館イベント 

『バナナのはなし』 

伊沢 尚子／文 及川 賢治／絵 福音館書店 

今月の記念日「バナナの日」 

 
手で簡単に皮をむけて、手軽に食べられる果

物・バナナ。私も朝、食べるのが習慣になってい

ますが、ある日、「たまには冷やして食べてみよ

う」と冷蔵庫に入れました。すると、バナナが黒

くなってしまったのです! 

バナナはなぜ黒くなったのでしょう……その

理由を教えてくれたのが、この絵本です。本書で

は、バナナの特徴や育ち方、豆知識など、バナナ

の秘密がたくさん載っています。例えば、バナナ

は、小さな芽から 1 年くらいで見上げるほど大き

くなります。そして、紫色の大きな葉っぱの中で

花が咲き、実がなります。バナナの先っぽが黒い

のは、花が枯れたあとなのだとか。      

普段何気なく食べているバナナの印象が変わ

るかも! 読むと思わず人に話したくなる、バナナ

づくしの 1 冊です。（髙橋） 

 

8月 7日はバナナの日 

舞台は南米ペルーにあるレオンシオ・プラド軍人

学校。ペルーの軍部によって管理運営され、生徒

たちはみな士官候補生と呼ばれています。この学校

には、ジャガーと名乗るリーダーのような少年、

奴隷と呼ばれる少年、手紙の代筆をして小遣いを

稼ぐ作家など、多様な少年たちが登場します。 

その中で、ある少年が化学のテストの回答を盗

んだことからこの物語は始まります。誰かが回答

を盗んだ少年のことを密告したのです。そして、

密告者を探そうとするものもいる中で、再び大き

な事件が起こります。 

この作品は登場人物たちの視点で物語が進む

ため、場面転換が頻繁にあります。物語の中で、

少年たちが抱える様々な思いを知りながら読み

進めていくと、彼らの青春が垣間見え、その先に

は引き込まれるサスペンスが待っています。エピ

ローグまでしっかり読んでほしい作品です。（細川） 

 

 

 

 

 

『街と犬たち』 

バルガス・ジョサ／著 寺尾 隆吉／訳 

光文社古典新訳文庫 

 

今月の国「ペルー」 

 

ペルーにある軍人学校の少年たち 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

YAYOI TOPICS 
親子おはなし会～プチビクス～ 

 絵本の読み語りの後、リズム体操の体験ができる 

おはなし会です。 

日時：8/2（水） 

午前 11 時～11 時 30 分 

対象：0～1 歳の子どもと保護者 

 

 

おはなし会 

 幼児から小学生の子どもを対象にしたおはなし会です。 
絵本や紙芝居の読み語りを行います。 

日時：8/9（水）・23（水） 

午後 3 時 30 分～4 時 

対象：幼児～小学生(保護者同伴可) 

 

 

 

俳句と短歌のサロン 
 日々の風景や想いを言葉にして詠みましょう。おしゃべりを

しながら楽しく参加できます。 

 
日時：8/20（日） 

午後 2 時～4 時 

対象：どなたでも 

 

 

親子おはなし会～プチリトミック～ 
 絵本の読み語りの後、リトミック体操の体験ができる 

おはなし会です。 

日時：8/18（金） 

午前 11 時～11 時 30 分 

対象：2～3 歳の子どもと保護者 

 

やよい図書館おしらせページ 

イベントの中でもとくにおすすめの内容を紹介します。 
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中高生ティーンズボランティア 
 ティーンズコーナーの装飾や、返却された本を棚に戻す排架

など、図書館の仕事を体験します。 

 
日時：8/3（木） 

午後 1 時 30 分～4 時 30 分 

対象：中学生～高校生 

 

今月の記念日に合わせた本を紹介する「今月の記念日」コーナーと、

海外の様々な土地を舞台にした作品や、海外出身の作家の本を紹介す

る「今月の国」コーナーになります。 

 

 

 

図書館イベントは全て無料・事前申込制となっています。空きがあれ

ば当日受付可能です。申込の方はやよい図書館カウンターまたは電話

にてお問い合わせください。やよい図書館 TEL：03-3852-1433 

 

『にゃよいの大感謝祭‼』実施中♪ 
7 月 22 日からやよい図書館にて、休館前の最後の読書イベント「にゃよいの

大感謝祭‼」を開催しています。今までのご愛顧に感謝して、読書通帳を使って

たくさん本を読んでくれた人にオリジナルグッズプレゼント！ 

くわしくは、やよい図書館まで！ 期間 7/22（土）～8/30（水） 

対象 どなたでも 

9 月から大規模改修のため長期休館となりますが、職員もにゃよいたちも

活動は続けていきますので、LINE、Twitter、Facebook、Instagram 等各 SNS

をぜひチェックしてみてください！おたのしみに～♪ 



足立区生物園 

イチオシでマチガイサガシ答え 

 

今回は休館前ということで、 

気合を入れて難しめに作って

みたよ！全部わかったかな？ 

5 ページの間違い探しの答え合わせをしてみましょう。 
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〒121-0064 足立区保木間 2 丁目 17-1 TEL: 03-3884-5577   

 

 

夏の人気者カブトムシ・クワガタの展示。日本産・ 

外国産をあわせて展示する。 

日時：7/13（木）～9/3（日）  

対象：どなたでも※就学前の子どもは保護者同伴 

料金：無料（別途入園料） 

場所：2階 むしむしコーナー 

 

展 

↑かっこいい外国産カブトムシも多数登場! 

 

今月の俳句と短歌 
俳句と短歌のサロン参加者様より 

いただいた今月の俳句と短歌を紹介します。 

 

俳句と短歌のサロンに 

ついては、9ページに 

詳細が載っています。 

詳細は生物園HPへ！→ 

 

蟬 
 

 

 


