
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

「伊興写真サロン」ボランティア 藤田佳史さん 撮影 
タイトル:「太陽がくれた季節」 
（2020年８月１４日 区内某所） 

「伊興写真サロン」の詳細は４ページをご覧ください。 

特集（２～３ページ）：いよいよ本格始動！ 

「ちょい〇〇キャンペーン」が始まります！ 
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伊興地域学習センター 
ゆるキャラ いこもさん 

 
子育て世代のみんな、今年も 
ちょい○○キャンペーンの 
季節がやってきたわよ！ 
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一眼カメラで子どもをパシャリ！ 
撮影＆編集テク～スマホもOK～（２日制） 

日時：９月２９日（日） 
   午前１０時～正午 
対象：４歳～小学生と保護者 
定員：２４組  
費用：５００円 

 お子さんはクラフトバンド工作を楽しみ、保護者は楽しむお子様を
上手に撮影するテクを学びます。スマホで気軽に参加できます！ 

ハロウィンクラフトバンド工作＆ 
スマホで子ども撮影テク 

日時：１０月６日（日） 
   午後１時３０分～３時 
   １０月１３日（日） 
   午後１時～３時３０分 
対象：就学前の子どもと保護者  
定員：５組 
費用：無料 
 構図や露出等を考えた撮影テクニックや、撮影した写真の編集方法も
学べます。公園で遊ぶお子様の笑顔を上手に撮影してみませんか？ 

おしゃべり読書カフェ 

日時：９月７日、１０月５日、 
   １１月２日、１２月７日 
   いずれも土曜日 
   午前１０時３０分～正午 
対象：１６歳以上 
定員：各８名 
費用：一回３００円 

 毎月替わるテーマに合わせた、図書館職員おすすめの本をご紹介し
ます。淹れたてのコーヒーを片手に楽しくおしゃべりしませんか？ 

日時：①１１月４日（祝・月） 
   ②１１月９日（土） 
   午前１０時～１１時３０分 
対象：１６歳以上 
定員：各８組 
費用：一回 1,000円 
 

 挽きたてのコーヒー豆をハンドドリップで、美味しく淹れる方法を
学びます。図書館職員によるブックトークもお楽しみいただけます！ 

ホットコーヒーの淹れ方講座（ブックトーク付） 

 

日時：９月４日、１０月２日、１１月６日、     
   １２月４日 いずれも水曜日 
   午前１１時～１１時４５分 
対象：１歳６カ月～４歳の子どもと保護者 
定員：各５組   費用：一回８２０円 
 簡単な英会話や、英語の歌に合わせたリズム
体操、カラーボールを使った運動など盛りだくさ
ん！楽しく英語に触れてみませんか？ 

親子で英語リズム体操 おやこおはなし会＋ストレッチ 

日時：８月２２日、９月２６日、１１月２８日、 
   １２月２６日 いずれも木曜日 
   午前１０時３０分～１１時 
対象：０歳～３歳の子どもと保護者 
定員：各１０組   費用：無料 
 赤ちゃん向けの読み語りやパネルシアター、簡単な
手遊びをご紹介。おはなし会の後は簡単なストレッチ
で体を伸ばしましょう！ 
※10/27（日）11:30～11:50伊興まつり内でも開催予定！ 
 

 子育てや仕事に大忙しのママやパパに、
身近な場所で一人の時間や、子どもと過ご
す時間を楽しんでほしい！ 
 そこで、日常生活にちょっと「運動・ス
ポーツ」「文化芸術」「読書」を取り入れる
アイデアや、「ちょい」と気軽に参加できる
講座をたくさんご用意しました。今回はそ
の一部をご紹介！ 

 

「ちょい キャンペーン」 
ってなに？ 

 伊興地域学習センター公式 LINE では
「ちょい○○キャンペーン」のお知らせ
や、おすすめ講座の情報をお届け中！他
にも、おうちでちょこっと「運動・スポー
ツ」「文化芸術」「読書」を取り入れるア
イデアもご紹介。 
 更に！７月～１１月までの毎月２５日
に「講座受講料２００円引きクーポン」
を配信します！お得に講座を 
楽しみませんか？ 

一眼カメラで子どもをパシャリ！ 
撮影＆編集テク～スマホもＯＫ～（２日制） 

日時：９月２９日（日） 
   午前１０時～正午 
対象：４歳～小学生と保護者 
定員：２４組  
費用：５００円 

 お子さんはクラフトバンド工作を楽しみ、保護者は楽しむお子様を
上手に撮影するテクを学びます。スマホで気軽に参加できます！ 

ハロウィンクラフトバンド工作＆ 
スマホで子ども撮影テク 

日時：１０月６日（日） 
   午後１時３０分～３時 
   １０月１３日（日） 
   午後１時～３時３０分 
対象：就学前の子どもと保護者  
定員：５組 
費用：無料 
 構図や露出等を考えた撮影テクニックや、撮影した写真の編集方法も
学べます。公園で遊ぶお子様の笑顔を上手に撮影してみませんか？ 

「近所で見つかる 小さな楽しさ」 
探してみませんか？ 

ご参加お待ちしています。 
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７月２６日（金）午前９時から 
受付開始となる講座の一覧です。 
窓口・電話にて先着順で受け付けます。 

インターネット予約は 
同日午後１時より右の 
二次元コードから受付開始です。 

 このマークが付いている講座は 
当日申込みで持ち物があります。 

   ・運動できる服装 
   ・室内シューズ 
   ・蓋付きの飲み物 
   ・汗拭きタオル 

 

持 

掲載している内容は、予告な
く変更・中止になる場合があ
ります。お申し込み時に最新
情報をお確かめください。 

日曜日にリフレッシュ 
「ズンバ」エクササイズ 

日時：8月１１日・１８日・２５日 
いずれも日曜日  
午後１時～２時 

定員：各４０名  費用：１回９１０円 

当日受付 

楽しく踊ってストレス解消！ 
夜の「ズンバ」 

日時：８月７日・１４日・２１日 
いずれも水曜日  
午後７時３０分～８時３０分 

定員：各４０名  費用：１回９１０円 

 

週末に整える 
疲れリセットヨガ 
 
 

日時：8月 9日・２３日 
   第２・４金曜日 

午後７時～８時５分 
定員：各８名  費用：１回７１０円 

※無料託児サービスあり（先着２名まで） 

大人向け（１６歳以上の方） 
子ども・親子向け  
シニア向け  
どなたでも（就学前の子どもは保護者同伴） 

当日受付 

持 

 

楽しい折り紙ひろば 

日時：8月２5日（日） 
午後２時～３時３０分 

対象：小学生以上の方 
定員：２０名  費用：無料 

 

深い呼吸で無理なく楽しむ 
リラックスヨガ 
 
 

 

ゆる～りお気楽元気体操 

日時：８月２６日（月） 
午後１時３０分～３時 

対象：おおむね６５歳以上の方  
定員：２０名  費用：４７０円 

持 

親子でリラックス 
ベビーマッサージ 
 
 

日時：９月５日（木）、１０日（火） 
午前１０時３０分～１１時４５分 

対象：２カ月～１歳未満の子どもと保護者       
定員：各６組  費用：１回 1,100円 
 

認知症サポーター養成講座 

日時：９月１４日（土） 
午前１０時～１１時３０分 

定員：１０名  費用：無料 
 
 

伊興写真サロン 

日時：９月１日（日） 
   午前１０時～正午 
定員：１５名  費用：無料 
 

とっても簡単！ 
ボサノバ運動＆ダンス 
 

日時：８月２６日、９月９日 
   第２・４月曜日 

午前１０時３０分～１１時３０分 
対象：４０歳以上の方  
定員：各３０名  費用：１回６００円 

日時：8月２５日（日） 
   午前１０時～１１時 
定員：１２名  費用：７１０円 

 

簡単ピラティス体験会 

日時：９月３日（火） 
   午後７時３０分～８時４５分 
定員：２０名  費用：８００円 
 

機械の中身を見てみよう！ドキドキ解体ショー 

日時：８月８日（木） 
   午前１０時～正午 
対象：小学３～６年生の子どもと保護者 
定員：１０組  費用：２０円 
 
 身の周りにある機械の中身を一緒に覗
いてみませんか？あだちトイ・ドクター
ズさんに教わりながら、身近な家電を解
体します。工具の選び方、使い方を学び
ながら、機械の動く仕組みを見てみま
しょう。 

日時：A：８月１日（木） 
D：８月１５日（木） 
午前１０時～１１時３０分 

対象：区内在住の６５歳以上で介護保険 
の要介護・要支援の認定を受けて 
いない方 

定員：各３０名  費用：無料 

A：運動９０分 
D：栄養学４５分 
＋運動４５分 

はつらつ教室 

おしゃべり歌声体操 

日時：８月２７日、９月１０日 
   第２・４火曜日 

午後１時１５分～２時４５分 
対象：６０歳以上の方  
定員：各２０名  費用：１回５５０円 

当日受付 

伊興おもちゃの病院 

日時：８月１０日（土） 
午後１時～４時 
（受付は午後３時３０分まで） 

定員：１５名  費用：無料 

日時：８月１８日（日） 
➀午前１１時～ ②午後２時～ 
③午後７時～ 

定員：各５名  費用：無料 

当日受付 

人権啓発ＤＶＤ上映会 
～私の中の差別意識～ 

こども体操（６日制） 
 
 
日時：９月３日～１０月２２日 

毎週火曜日（９/１７、１０/１を除く） 
午後４時４０分～５時４０分 

対象：小学生      
定員：４５名  費用：2,820円 
 

日時：９月８日（日） 
午前１０時３０分～１１時３０分 

対象：４歳～小学生の子どもと保護者  
定員：１０組（１組３名まで）   
費用：1,000円（３名の場合は 1,500円） 

親子で工作おはなし会 
キラキラ万華鏡づくり 
 

ちびっこ体操（６日制） 
 
 
日時：９月３日～１０月２２日  

毎週火曜日（９/１７、１０/１を除く） 
午後３時３０分～４時３０分 

対象：４歳～就学前の子ども       
定員：４０名  費用：2,820円 
 

火曜日のキッズヒップホップ
ダンスサークル体験（３日制） 
 
 

日時：９月３日～２４日 
毎週火曜日（９/１７を除く） 
午後３時３０分～４時１５分 

対象：３歳～小学２年生      
定員：１５名  費用：３０円 
 

家族でラクロスに 
チャレンジ 

日時：８月２４日（土） 
午後６時３０分～8時 

対象：小学生以上 
   （大人のみ、子どものみの参加可能） 
定員：１６名 
費用：６００円（１８歳以下は参加費無料） 
 

 

 
ブックトーク付 

 
 

 
   

 
ブックトーク付 

親子でおいしい手作りランチ「アツアツ豚まん」 

日時：８月１８日（日） 
午前１０時～１２時 

対象：４歳～小学生と保護者 
定員：８組（１組３名まで） 
費用：2,000円（３名の場合は 2,600円） 
 
 親子で一緒においしい「豚まん」を
作ります。国産小麦や、ミネラルの多
いお塩などカラダに嬉しい食材を使用
します。他にも、小麦粉の国産・外国産
の見分け方など「食の安全」について
も学べます。 



     

６                                                                                                                              ７ 

乳幼児と保護者向け 
幼児～小学生向け 
大人向け（１６歳以上の方） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 伊興図書館へ 
いこう！ 

図書館が行う今月の催しです。 

TEL：03-3857-8501（午前９時～午後８時） 

イベント情報 

伊興図書館マスコットキャラクター 

いこうもり 

大人のためのおはなし会 

日時：８月 2日（金） 
   午後２時～３時３０分 
会場：２階「第 2学習室」  定員：１０名 
大人向けの朗読や紙芝居、絵本など 

の読み語りを聞くおはなし会です。 
 プログラムは Facebookまたは 
館内チラシをご覧ください。 
 

日時：９月６日・２０日 
   第１・３金曜日 

午前１０時～１１時３０分 
対象：１６歳以上の方 
定員：８名 
費用：1,120円 
講師：乃梨子（日本舞踊師範） 
 
 日本舞踊の動きを軸に扇子や手ぬぐいを使いな
がら踊って、全身運動を行います。優雅に踊りなが
ら下半身や体幹をしっかり使うことで、筋力アップ
につながります。Ｔシャツ姿で気軽に参加できます
が、持参した浴衣で楽しみたい方には講師が着付け
をサポートします。 

伊興ボードゲーム倶楽部 

日時：８月２８日（水） 
   午後４時～４時３０分 
会場：１階「フリースペース」 
ボードゲームが好きな人も、初めて遊ぶ人も、色々

なゲームを楽しんでみませんか？ 
 ＵＮＯやジェンガなどみんなで楽しめるゲームをご
用意してお待ちしています。 
 
 

弾いてみよう！ 
夏休み子ども三味線 
日時：８月２０日（火） 
   ①午前１０時～１０時５０分 
   ②午前１１時１５分～午後０時５分 
対象：小学生 
定員：各８名 
費用：無料 
講師：松永忠史朗（松永流三味線演奏者） 
 
 日本の伝統芸能・文化である「三味線」の歴史や造
りを解説で学び、一人一丁持って基本的な弾き方を
習い、１曲完奏を目指します。あまり触れる機会のな
い楽器に触ってみませんか。 

日時：８月２９日（木） 
   ①午後７時～７時４５分 
   ②午後８時～８時４５分 
対象：１６歳以上の方 
定員：各２名 
費用：無料 
講師：伊興地域学習センター職員（社会教育担当ほか） 
 
皆さんが学んで得た知識や技術や情報を活かして、

「講師」としてデビューしてみませんか？運動・趣味・
芸術・学問・アウトドア・ＩＴ・雑学など、ジャンル
は問いません。当センターで実施できるベストな形で
の開催を目指します。相談後に辞退しても大丈夫で
す。ぜひ一度、あなたのお話を聞かせてください。 

新米講師チャレンジ相談会 

日時：８月２２日（木） 
   午後１時３０分～２時 
対象：小学生以下の子どもと保護者 
定員：２５組 
費用：無料 
講師：寶田史（フルート奏者） 
   鳥居幸恵（ピアノ奏者） 
 
 子どもたちも知っている曲を中心に演奏するフ
ルートとピアノのコンサートです。夏休みに楽器の
音色を生で楽しめる体験はいかがですか？ 

フルートとピアノ 
夏の親子コンサート 

※８月の英語おはなし会はおやすみです。 
 

日時：８月１４日（水）・２８日（水） 
   午後３時３０分～４時 
会場：１階「児童コーナー 絵本の場所」 
季節に合った絵本や科学絵本、昔懐かしい紙芝居な

ど幅広い作品をご用意しております。幼児から小学生、
ご家族でも楽しんでいただけるおはなし会です。 
 

おはなし会 

日本舞踊で舞いトレ（２日制） 

おやこおはなし会  

日時：８月８日（木） 
   午前１０時３０分～１０時５０分 
会場：２階「教養室」   定員：８組 
絵本の読み語りやお家でも楽しむことができる手遊

びなどを行ないます。職員が選んだおすすめの本もご
用意しておりますので、ぜひご参加ください。 

図書館でぷち体操  

日時：８月１日（木） 
   午前１１時４０分～正午 
会場：1階「児童コーナー 絵本の場所」 
定員：３組（当日１０分前から整理券を配布） 
乳幼児と保護者が一緒にできる、簡単な体操を行な

います。講師と一緒に楽しみながら運動しましょう！ 

こども映画会 
 

日時：８月１１日（日） 
   午後３時～３時３０分 
会場：３階「レクリエーションホール」 
定員：５０名 
今回は末吉暁子さんのぞくぞく村のおばけシリーズ

より「ぞくぞく村のミイラのラムさん」を上映します。 
 

「ぞくぞく村のミイラのラムさん」 
末吉暁子/作 垂石眞子/絵 
あかね書房/発行 



８                                                                                                                            ９ 

  

 

 

『こども六法 第２版』 
山崎聡一郎/著 
弘文堂/発行 

法律はみんなの安全な生活を守るために作られたルールです。知っていれ
ば、自分の身を正しく守ることができます。しかし、法律は難しいと感じて
いる人も多いのではないでしょうか。この本では、法律に使われている難し
い文章も、普段使っている言葉に近づけてわかりやすく解説されています。 
日常生活ではあまり触れることのない法律について、親子で一緒に学んで

みましょう。 

職員の新刊だより 
 伊興図書館の職員が、新しく所蔵した本の中から
特に面白かった本を紹介するコーナーです。 

『グリフィスの傷』 
千早茜/著 

集英社/発行 

体に刻まれた傷を巡る１０編の物語を収録した短編集です。２作品をご紹介。 
「竜舌蘭」：デパートの受付カウンターでお客様からの苦情に対応しているわた

したち。後輩は苛立ちを隠しきれていないが、しかし、両手をそろえる度
に触れるふとももの傷は、私を冷静にさせる――。 

「指の記憶」：大学時代、バイト先の工場の機械で右手の指を切断したとき、誰
よりも早く動いてくれた恩人が亡くなった――。 

    

『泉質でわかる！“逆引き”温泉事典』 
イカロス出版/著・発行 

 

肩凝り、慢性疲労、肌荒れなど、日頃から体の不調を抱えている方も多い
のではないでしょうか。そんなときは温泉でリフレッシュしませんか？この
本では、温泉の正しい入浴方法や、単純温泉、塩化物泉、硫黄泉などの泉質
別に全国各地の名湯とその効能を紹介しています。自分の症状に効く温泉を
泉質から逆引きで探し、世界一の温泉大国・日本で、極上の湯めぐりを楽し
んでみませんか。 
  

一般  

図書 

一般  

図書 

児童  

図書 

「音楽」 
設置場所：１階地域学習センター窓口横 

「夏休み」 
設置場所：地下１階図書館カウンター前 

音楽に関する本を 
特集します。 

夏休みに関係する本を
特集します。 

８月の一般図書特集  季節やイベントに合わせて、図書館職員が
選んだ特集コーナーです。下記 POPが目印！ 

自宅前の店舗とキッチンカー 
 今回ご紹介するのは谷在家にあるシフォンケー
キ専門店『chiffon cake Romi』さんです。オーナー
の大柴さんご一家で経営しており、お店の名前は
パティシエでもある妹さんから取られたそうで
す。以前は川口市でカフェを営んでいましたが、
「地域のためになる、地元に根付いたお店にした
い」と思い、2023年に足立区の自宅の前にお店を
オープンしました。 
 イチオシ商品である「かわいいぴよちゃん」は
季節に合わせて衣替えをしてお客さんを出迎えて
くれます。そんな「かわいいぴよちゃん」のイラ
ストが描かれたキッチンカーでのデリバリーや出
張販売も行っています。 

「かわいいぴよちゃん」のお店 
chiffon cake 

Romi 
シフォンケーキロミ 

 

 

 

 

 

 国産にこだわった体に優しいケーキ 
 使用している材料はどれも国産にこだわり、防
腐剤不使用で体に優しいケーキばかり。ふわふわ
の生地をひと口かじると、ほんのりとした甘さが
口いっぱいに広がります。人気商品のカットシ
フォンは定番のプレーンの他に、パイナップルや
あずき抹茶など季節限定の味も登場します。 
 また、「わんちゃんシフォン」は砂糖不使用で米
粉と米油を使用しており、愛犬と一緒にケーキを
楽しみたい飼い主さんにおすすめの一品。シンプ
ルなプレーン生地のため、わんちゃんも食べやす
く、遠方から買いに来る方がいるほど人気の商品
です。 

「かわいいぴよちゃん」を全国へ 
「シフォンケーキの製作は難しく、１００％成功

させるのが今の目標です。いつか工場を持って全国
展開し、ベルトコンベアを流れる『かわいいぴよ
ちゃん』を見るのが夢なんです」と大柴さんが話し
てくださいました。 
可愛いモノ好きな方へのプレゼントや、家族や友

達と過ごす時間のおやつにおすすめ！ここでしか
手に入らない「かわいいぴよちゃん」を是非一度ご
賞味ください。 

●店舗情報● 
住  所：東京都足立区谷在家１－１０－２２  
営業時間：午前１０時～午後４時 
電話番号：070-8967-8435 
定 休 日：日・水曜日 
駐 輪 場：なし ／ 駐 車 場：なし 

撮影協力：地域の魅力発信ボランティア 鈴木 清文 
「わんちゃんシフォン」（２７０円／税込） 

お店イチオシの「かわいいぴよちゃん（１個３５０円／税込）」 

オーナーの大柴さん お店の外観 

Instagram 
 

地図は裏表紙を
ご覧ください 

第 
41 
回 

第 

5２ 
回 

伊興地域で活躍しているお店を紹介します！ 
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※悠々館イベントで対象者欄がないものは６０歳以上の方、 
児童館イベントは小学生対象となります。 

※費用欄がないものは無料となります。 
※イベントの詳細は各センターにお問い合わせください。 
※掲載している情報が変更、イベントが中止になる場合があります。 

西新井消防署 TEL：03-3853-0119 
大師前出張所 TEL：03-3886-0119 
上沼田出張所 TEL：03-3855-0119 
本 木出張所 TEL：03-3889-0119 
舎 人出張所 TEL：03-3856-0119 
 

 東伊興生活館（東伊興３－２３－６） 
T E L：０３－３８９７－２２２５ 
休館：８月４・１１・１２・１８・２５・２６日 
 
児童館☆子どもの未来応援枠事業 防災を学ぶ 
「備えよう！食べてみよう！試してみよう！」 
日時：８月６日（火）午前１０時３０分～１１時３０分 
定員：５０名 
内容：非常食を食べてみたり、防災について学びます。 
 
児童館☆夏休み工作「しぼり染め体験」 
日時：①８月２２日（木）②８月２３日（金） 

午後２時～４時 
対象：小学４～６年生 
定員：各２０名 
内容：ビー玉を使ったしぼり染めを行います（Ａ４サイズの

コットンバッグ）。８月１日より受付を開始します。 
 

    
 

  

 伊興住区センター（伊興５－２２－１３） 
T E L：０３－３８５５－２７０７ 
休館：８月４・１１・１２・１８・１９・２５日 
 
悠々館☆熱中症対策！「カラオケ大会」 
日時：８月１５日（木） 

午後１時～４時 
定員：４０名 
内容：８月３日まで応募できます。観覧は自由です。 
 
児童館☆夏のおたのしみ会 
日時：８月２４日（土） 
   午後１時３０分～３時 
対象：小学生～１８歳 
内容：わくわくつかみどりやゲーム、きらきらすくいな

どお楽しみが盛りだくさんです。 

 

西伊興住区センター（西伊興１－１２－１２） 
T E L：０３－３８９６－７３６２ 
休館：８月４・１１・１２・１８・１９・２５日 
 
悠々館☆カラオケ発表会 
日時：８月１７日（土） 

午後１時３０分～４時 
内容：カラオケ教室の練習の成果を発表します。観覧は自

由です。 
 

児童館☆いろんな材料で好きなものを作ろう！ 
日時：①８月６日（火） ②８月７日（水） 
   ③８月８日（木） 午前１０時～午後５時 
内容：紙粘土・色画用紙・空き箱・リボン等様々な材料を使っ

て自由に工作をします。当日午後４時まで受付をして
います。 

東伊興住区センター（東伊興１－５－２２） 
T E L：０３－３８９９－８５３１ 
休館：8月 4・１１・１２・１８・１９・２５日 
 
悠々館☆陶芸とお茶会 
日時：８月９日（金）・３０日（金） 

午後１時～３時 
内容：抹茶茶碗を自分で作り、その器でお抹茶をいただ

きます。初日は陶芸、二日目はお茶会です。陶芸
材料他 2,000円かかります。 

 
児童館☆プラカップの風りん 
日時：①８月１５日（木） ②８月１６日（金） 
   午後２時～４時 
定員：各２５名 
内容：プラカップに好きなシールを貼って風りんを作り

ます。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・とうこうようしに クイズをかいて ポストに いれてね。 
ようしと ポストは １かいの カウンターの ちかくに あるよ。 
・クイズが のったひとは ８がつ３１にちまでに けいひんを とりにきてね。 

災害状況・救急・家具類の転倒、落下防止
対策など、皆さまの「役立つ情報」を随時更
新しています。ぜひ、ご活用ください。 

西新井消防署 

 

西新井消防署ホームページ 
 

こたえ Ｑ１．エクレア（絵、くれやぁ）、Ｑ２．かんたん、Q３．こんぶ（きつねのなきごえは『こん』、ぶたのなきごえは『ぶー』） 

 

西新井住区センター（西新井１－４－１７） 
T E L：０３－３８５４－１５２７ 
休館：８月４・１１・１２・１８・２５・２６日 
 
悠々館☆熱中症対策事業「納涼音楽鑑賞会」 
日時：８月１０日（土） 

午前１１時～正午  
定員：５０名 
内容：吹奏楽団「ウインドクルーオーケストラ」の演奏

を楽しみます。 
 
児童館☆夏のおたのしみ会 

「じどうかんでなつまつり☆」 
日時：８月８日（木） 

午後２時３０～３時３０分 
内容：ガチャガチャや射的、景品が当たる抽選会、輪投

げなどお楽しみが盛りだくさんです。 
 

栗原北住区センター（栗原４－１９－１５） 
TEL： ０３－３８９９－８７６１ 
休館： ８月４・１１・１２・１８・１９・２５日 
 
悠々館☆クラフトバンドで「かご」作り 
日時：８月２３日（金） 

午前９時３０分～１１時３０分 
内容：クラフトバンドでかごを作ります。デザインはかわ

いい熊さんとうさぎさんのどちらかを選べます。材
料費は 1,000円です。 

 
児童館☆親子でコリントゲーム作り 
日時：８月１０日（土） 

午後２時～３時３０分 
内容：親子でコリントゲームを作ります。８月５日より受

付を開始します。 
 

きつねと ぶたが おにぎりを 
かいました。 かった おにぎりの 
ぐは なんでしょう︖ 
（あじふらいさん） 
 
 

こたえは かんたんです。 
１＋２＋３＋４×０の 
こたえは︖ 
（おんちゃんさん） 

えを ほしがっている 
たべものは なんだ。 
（かほさん） 
 

クイズ 
だいぼしゅう！ 

 

防災週間 
地域の防災訓練等に 
参加しましょう！ 

１ 備え付け収納家具を活用して 
  生活空間にある家具を減らそう！ 

２ 寝る場所などに家具を置かないよう、 
  レイアウトを工夫しよう！ 

３ 地震の揺れに備えて、家具や家電を 
  固定しよう！ 

東京消防庁マスコット 
「キュータ」 

〈今すぐできる家具転倒対策〉 



  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

あだち御朱印ラリー 
実施期間：開催中～９月１５日まで 

※休館日を除く 
受付時間：午前９時～午後８時 

全館休館日：８月１９日（月）・９月１７日（火） 
図書館休館日：８月３０日（金）・９月３０日（月） 
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【伊興センターへのアクセス】 

 
★バスでお越しの場合 
◇東武バス  
東武スカイツリーライン「西新井駅」西口発 
① 西０３「流通センター」行 乗車 
② 西０４「竹の塚車庫」行 乗車 

→ 「西新井消防署前」 下車３分 
 
※本数が少ないため事前にご確認ください。 
 
★徒歩でお越しの場合 
東武スカイツリーライン 
「竹ノ塚駅」西口より、徒歩１６分 
日暮里・舎人ライナー 
「谷在家駅」東口より、徒歩１９分 

「笑顔のかけはし 伊興センター」 

いこもさん 

お友だちになってね 

公式ホームページ 

伊興 笑顔 

各学習センターで１４センターすべてのミニコミ紙がご覧になれます 

伊興 笑顔 
 

オリジナルの御朱印帳を購入し、足立
区内の魅力的なスポットを巡って、飲食
やお買い物をしながらお店オリジナルの
御朱印集めが楽しめるイベントです。伊
興センターでも実施中です。 

 chiffon cake Romi 
（９ページ参照） 


