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ふれあいまつり 

開催報告 
10 月 1 日（日）、「第 27 回新田ふれあいまつ

り」を開催しました。  

4 年ぶりとなる今回も発表と展示の 2 会場で

実施し、発表はフラダンス、太極拳、空手、ヒ

ップホップダンス、展示は書道、水彩画、加賀

ゆびぬき、また、お茶席も開催いたしました。

ほ か に も 地域 団 体 で あ る 新 田 自然 保 護 の 会 の

活動紹介、そんぽの家 S 王子神谷の入居者の

方々の作品展示、地域包括支援センター新田の

出張相談、新田センターボランティアの皆さま

による万華鏡づくり体験、囲碁・将棋体験もあ

り、来場された方との地域交流も盛んでした。 

当 日 は 多 く の 方 に ご 来 場 い た だ き あ り が と

うございました。  

（ セ ン タ ーボ ラ ン テ ィ ア は 随 時募 集 し て い ま

す。詳細は 9 ページをご覧ください）  
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空手道弘基館 

ダンスサークルまいすた 

囲碁・将棋体験 万華鏡づくり 

お茶席 作品展示 ボランティアの皆さん 

でんちゃんが来場者をお出迎え 
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10 月 26 日（木）より受け付け開始の講座  

 受け付け初日の午前 9 時～午後 1 時は、新田地

域学習センターの窓口または電話でのみ受け付け

いたします。  

インターネットで申し込む場合は、 10 月 26 日

（木）の午後 1 時からとなります。  

 

 

 

 

マークのある講座は、新田

センターで実施のちょいス

ポ・ちょいカル・ちょい読

みプログラムです。  

 

○写真やイラストはサンプルまたはイメージです  

○開催日時順の掲載です  

 

日時    費用    対象    定員   

一般  
向け講座  

 

はつらつ教室 

 

 

11/14（火）·28（火） 

午後 1 時 30 分～3 時 

 無料 
 65 歳以上で介護保険の要介護·要支援

の認定を受けていない足立区民の方 

 各 20 人 
〇11/14 は体操中心の運動 90 分、 

11/28 は筋力トレーニング中心の運動 90 分 

 

パン教室 

クリームパン 

 

 11/10（金） 

午前 10 時～午後 1 時 

 1,770 円（教材費·保険料込） 

 16 歳以上の方 

 8 人 

 

 

 

みんなで楽しく 

ノルディックウォーキングで 

まち歩き 

11/12（日）·25（土） 

午前 10 時～正午 

 各 560 円（保険料込） 

 16 歳以上の方 

 各 20 人 

 

 

 

災害ボランティア養成講座 

災害時の食の備え 
（調理·試食あり） 

 

 11/14（火） 

午前 10 時 30 分 

～午後 0 時 30 分 

 300 円（教材費·保険料込） 

 16 歳以上の方 

 16 人 

 

 

 

 

 
親子丼とキャベツの塩昆布和え 

 

 

池波正太郎 時代劇の舞台 

散策ツアー 

 

 11/17（金） 

午前 10 時～正午 

250 円 

（保険料込、交通費は実費） 

 16 歳以上の方 

 16 人 
池波正太郎の時代小説「鬼平犯科帳」や剣

客商売」などの舞台となった浅草周辺を散

策します 

 

 

 



韓国人講師が教える 

本格白菜キムチ 

 

 11/21（火） 

午後 1 時～3 時 

 2,400 円（教材費·保険料込） 

 16 歳以上の方 

 12 人 

 

 

 

気楽にのびのびヨガ 

〈 2 日制〉  

 

 12/6（水）·13（水） 

午後 7 時～8 時 

 1,230 円（保険料込） 

 16 歳以上の女性 

 15 人 

 

 

 

 

気楽にすっきり朝ヨガ 

〈 2 日制〉  

 

 12/12（火）·26（火） 

午前 10 時 30 分～11 時 30 分 

 1,230 円（保険料込） 

 16 歳以上の女性 

 15 人 

 

 

 

 

和布で作る祝い鶴 

〈 2 日制〉  

 

 11/28（火）·12/12（火） 

午前 10 時～午後 0 時 30 分 

 1,600 円（教材費込） 

 16 歳以上の方 

 10 人 

 

 

 

4 

殺陣エクササイズ 

武士の心得を学ぶ 

 

 11/19（日） 

午前 10 時 30 分～正午 

 1,660 円（保険料込） 

（中学生以下 1,110 円） 

 小学生以上の方 
（小学生は保護者同伴） 

 10 人 

 

 

 

夜のパン教室 

ミート＆ジェノバの 

ツイストピザ 

 11/23（祝） 

午後 5 時～8 時 

 1,880 円（教材費·保険料込） 

 16 歳以上の方 

 8 人 

 

 

 

中級パン教室 

クリームパン 

 

 11/28（火） 

午前 10 時～午後 1 時 

 2,265 円（教材費·保険料込） 

 16 歳以上の方でパン作りの

経験がある方 

 8 人 

 

 

 

ハワイアンリボンレイで作る 

お正月飾り しめ縄 

〈 2 日制〉  

 12/1（金）·8（金） 

午前 10 時～午後 0 時 30 分 

 5,200 円（教材費込） 

 16 歳以上の方 

 5 人 

 

 

 

初心者歓迎 

水彩画サークル体験講座 

〈 2 日制〉  

 12/5（火）·19（火） 

午後 1 時 30 分～3 時 30 分 

 1,600 円 

（教材費込、道具のある方は 200 円） 

 16 歳以上の方 

 10 人 

 

 

 

子ども  
親子  
向け講座  

 

クリスマスの 

スノードームをつくろう！ 

 

 11/23（祝） 

午前 10 時 30 分 

～午後 0 時 30 分 

 1,260 円（教材費込） 

 3 歳から小学生 

（就学前の子どもと小学 1·2 年生は

保護者同伴） 

 20 人 

 

 

 

ハワイアンデー 

フラ教室と 

ハワイアンリボンレイ体験 

 11/26（日） 

午前 10 時 30 分～正午 

 500 円（教材費込） 

 4 歳から中学生までの子ども

と保護者 

 10 組 

 

 

 

当日受け付けの  

講座  

 
事前申し込みは  

必要ありません。  

当日窓口にお越し  

ください。  
 

囲碁･将棋サロン 

 

 11/5～27 毎週日·月曜日 

（11/13 を除く） 

午前 10 時～午後 4 時 

 無料 

 どなたでも 

 各 12 人 

○日曜日はブックトークあり 

 

 

 人権ＤＶＤ上映会 

 

 11/17（金）  

①午前 10 時～  

②午後 2 時～  

③午後 6 時～ 

 無料 

 どなたでも 

 各 20 人 

 

 

 

新田うたごえひろば 

 

 11/11（土） 
（11 月のみ第 2 土曜日の開催） 

午後 1 時～3 時 

 300 円 

 どなたでも 

 30 人 

 

 

 

新田おもちゃの病院 

 

 11/25（土） 

午後 1 時～3 時 30 分 

 無料 

（別途修理費がかかる場合あり） 

 どなたでも 

 20 人 

○入院の場合、お渡しは後日になります 

 

 

 

はじいて遊ぼう 

おはじきサッカー体験会 
 

 11/5（日）·19（日） 

午後 2 時～3 時 

 無料 

 どなたでも 

 各 12 人 

 

 

 

あそびのひろば 

 

 11/3（祝）·4（土）· 

5（日）、23（祝） 

午前 9 時～午後 5 時 

 無料 

 どなたでも 

 各 20 人 

 

 

 

ペーパークラフト 

手作りミニプラネタリウム 
 

 12/3（日） 

午前 10 時～正午 

 無料 

 どなたでも 

（就学前の子どもは保護者同伴） 

 10 人 

 

 

 5 

ハサミとのりを使って手のひらサイズのミ

ニプラネタリウムを作ります。 

12 月 14 日（木）夜から 15 日（金）未明に

かけて極大となるふたご座流星群。 

ふたご座がどこにあるか、どのような形か

ミニプラネタリウムで見つけてみよう。 

 
 



  

6 

11 月の催しもの  

ミニおはなし会  

 

毎週土曜日   

午後 2 時～ 2 時 30 分  
 

幼児～小学生  

児童コーナー  

おやこおはなし会＋  

簡単な体操  

11/15（水）毎月第 3 水曜日  

午前 10 時 30 分～ 11 時  
 

3 歳までの子どもと  

保護者  

新田地域学習センター  

レクホール  

今月の特集棚 

一般  

音楽  
 

第 13 回 「犬の絵本」 

『オオカミから犬へ！ 人と犬がなかよしなわけ』 

ハドソン・タルボット/作・絵 真木文絵／訳 

岩崎書店 2016 年出版 

 

もんだい  

このえほんのなかで、あかいくびわを  つけた  いぬが  

「もちろん  いっしょに○○のも、  だいじなしごとだよ！」

といっているよ。○○に  はいるのは  どのことばかな？  

①あそぶ    ②ねる    ③さんぽする  

みぎのしかくのなかに  こたえをかいてカウンターまでもってきてね。 

せいかいのスタンプを 3 つためて、プレゼントをもらおう！  

11 月号クイズのこたえ 

★10 月号のこたえ「③４つ」 

☆今月号のこたえは 12 月号をみてね♪ 

---------------------------------------------------

---------- 

----------------------------------------------------- キリトリ 
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月替わりのテーマで特集展示を行っています。 

ぜひ毎月チェックしてくださいね。 

 

【あらすじ】  

大昔、一匹の子どもオオカミが、人間の子

どもに出会った。オオカミから犬へ、その進

化の歴史をめぐる物語。  

 

【児童担当より】  

 今では人間の暮らしに欠かせない存在と

なった「犬」。大切な家族としてだけではな

く、体の不自由な人や被災した人を助けた

り、家や家畜を守ったりと、様々な仕事をし

ている犬もいます。  

 犬はどうしてこんなに私たちのそばにい

てくれるのでしょうか。それは、この絵本の

お話のように、大昔に出会った一人と一匹

が仲良しになったからかも知れませんね。  

児童  

いぬ  

 
今月のおすすめ  

ぬいぐるみおとまり会  

 

11 月の休館日 

13 日（月）  30 日（木）  

 

 

 

しんたくん 

『オオカミから犬へ！ 人と犬がなかよしなわけ』を 
読んでみよう！ 

特色コーナー  

 
人にやさしい  

身近な図書館  

 

新田コミュニティ図書館スローガン 

 

 
長い歴史の中で、オオカミは 

人間と一緒に暮らしていくた

めに、犬になったんだね～！ 

おとまりできるぬいぐるみと一緒に、図書館に来てく

ださい。お迎えの時にアルバムをプレゼントします。  

  ぬいぐるみのお預かり            

  11/29（水）午前 9 時～午後 8 時  

  ぬいぐるみのお迎え  

12/1 （金）午前 9 時～午後 8 時  

  幼児～小学生  

  8 人  

  新田コミュニティ図書館  

「ちょっと読んでみようかな？」おさんぽ気分で気軽に読

める♪司書が選ぶおすすめ本の紹介コーナーです。 

 

いつも図書館にいるぼくも、また参加するよ。 

ぬいぐるみのお友達が選んでくれた絵本を貸し

出しするから、お迎えの時に貸出カードを持って

来てね。今回も、ぬいぐるみのお友達からプレゼ

ントがもらえるよ。 

 

お申し込み・お問い合わせ  

11/1（水）から図書館カウンターまたは電話（03-3912-1767）で先着順に受け付けします。 

 

図書館 のカウ ンター の左側 に特色 コーナ ーがあ りま

す。このコーナーに園芸関係の本・「さくら草」（新田ゆ

かりの草花）・「さくら」（足立区の木）に関する本を置い

ています。植物を育てたくなった時には、ぜひご利用く

ださい。詳細は、新田コミュニティ図書館までお問い合

わせください。  

動物 絵本 友達 
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白 悠 書 院 

サークル情報 

白
は く

悠
ゆ う

書院
し ょ い ん

 

活動日 : 月 3 回水曜日 

活動時間：午後 2 時～5 時 

（会員のみ時間内で 1 時間程度の自由参加） 

対 象  : 小・中学生 

会員数  : 15 人 

入会金  : なし 

月会費  : 4,500 円（教材費含む）  

※一般は要相談（月会費も別途） 

 今回は、新田センター登録団体「白
はく

悠
ゆう

書院
しょいん

」

をご紹介します。今年 4 月から新田センターの

登録団体になりました。10 月 1 日（日）に開催

した「新田ふれあいまつり」にも作品を出展

し、ご来館の方に日頃の成果を見ていただきま

した。  

 活動では文部科学省の学習指導要領に準拠し

た、正しく美しい文字を書くための基本をしっ

かりと学んでいます。そして毎月昇級・昇段を

目指し、練習を重ねています。会員の子どもた

ちはとても仲が良く、良きライバルです。指導

者の原先生は「お友だちの素晴らしい所を見つ

けて自分のことのように喜ぶ姿を見ると、あた

たかい気持ちになります。出来なくて悔しい気

持ちも、次の頑張りに繋げられる強いお子さん

が多いです。毎月頑張った成果が見えるのは子

どもたちのモチベーションにつながっていま

す」と話してくださいました。  

新 田 地 域 学 習 セ ン タ ー 登 録 サ ー ク ル 紹 介 

また、さくら草読者に向けてメッセージもいた

だきました。「まずは、書くことが楽しい！もっ

と上手に書けたらもっと楽しいのではないか！

と自発的に思えるようになることからスタート

しましょう。一般の方には日常文字を美しく書く

ための基礎を大切に指導させていただきます。  

ぜひお気軽に覗いてみてくださいね！」  

活動の様子 ① 

活動の様子 ② 

指導者の原先生と会員の子どもたち 

美しい文字を目指す書道サークル 

児 童 館 か ら の お 知 ら せ  

新 田 住 区 ま つ り  

劇 団 マ イ ム ラ ン ド の パ ン ト マ イ ム  

「 道 化 師
ピ エ ロ

か ら の お く り も の 」  

11/19（日） 

午前 11 時～11 時 45 分（45 分間） 

開 場：午前 10 時 30 分～ 

80 人程度 
〇先着定員制です 
〇公演中の飲食はご遠慮ください 

 

 

9 

施設情報  

 

地域包括支援センター新田  

 

新田 3-4-10  新田 三丁目 バ ス停前  

■お問い 合わせ  

電話  03- 3927- 7288  FAX 03-3927-7289  

ひだまりカフェ  

 11/18（土） 
午後 2 時～3 時 

 地域包括支援センター新田 

○もの忘れが気になる方や介護されているご家族を対象に、

脳トレや軽いストレッチを行います 

○飲み物はご持参ください 

○マスク着用にてご参加ください 

○コロナ感染状況によって中止になる場合があります 地域包括支援センター（ホウカツ）は、65 歳からの健

康や介護に関するさまざまな相談を受け付ける窓口です。 

早めの相談、早めの対応で、住みなれた地域で元気に過

ごす時間を長くすることができます。 

相談窓口だけではなく、地域を回り、ご自宅へも伺いま

すので、悩みの大きさに関わらずご相談ください。 

新田住区センター  

 

■お問い 合わせ  

電話・ FAX  03-3912- 3421  

悠 々 館 か ら の お 知 ら せ  

新田住区まつり  
11/19（日） 午前 10 時～午後 1 時 

大 人受け付け：午前 9 時 30 分～午後 0 時 45 分 

子ども受け付け：午前 10 時 30 分～午後 0 時 45 分 

   【内容】 

・フラダンス、カラオケ発表会 

   ・各教室、講座からの作品展示 

  ・パントマイム（児童館） 

  ・ホットコーヒー（大人のみ・お子さま同伴可） 

焼きそばの提供 
   〇数に限りがあります 

日時     対象    定員    場所 

新田地域学習センター  

 

新田センター  11 月の予定  

休  館  日   11 月 13 日（月）  

利用者懇談会  11 月 22 日（水）  

新田セン ターマ スコッ ト  

でん
．．

ちゃん  

 
 

新 田 地 域 学 習 セ ン タ ー で は 事 業 等 に

携わるサポーターを募集中です。  

手芸や料理、囲碁・将棋を教えられる

方、むかしあそびや手品など特技を披露

できる方、新田のために何かしたい！と

いう方、経験の有無にかかわらず、ボラ

ンティア活動をしてみたい方は、ぜひお

気軽にお問い合わせください。  

はじめませんか？  

新田サポーター  

囲碁・将 棋ボラ ンティ アの 皆さん  
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新 田 の 庭 
新田地域の「花と緑」を紹介する、編集部による聞き歩きコー

ナー。地域の皆さんの“庭”にお伺いし、育てている四季折々の

花や植物についてご紹介します。 

 

掲載希望募集中  
お 家 で 育 て て い る お 花 や 植 物 の 写

真 を 掲 載 し ま せ ん か ？ 皆 さ ん か ら

のご連絡 をお待 ちして いま す。  

 

■お問い 合わせ   

新田地域 学習セ ンター          

電話  03- 3912- 3931  

 

Instagram 

家族連れで賑わう公園  

 

今回は新田一丁目にある「新田稲荷公園」

で見ることができた草花をご紹介します。  

 

こちらの公園は新田地域では比較的新しい

公園で、名前の通り新田稲荷神社の目の前に

あります。周辺にはマンションが立ち並び、

休日にはお子さん連れの家族で賑わいます。  

 

公園の遊具の近くには、「稲荷神社周辺の

景観を考える会」が自主管理している花壇が

あり、黄色や白、オレンジなど様々な色のヒ

ャクニチソウや紫色のセンニチコウが見ごろ

でした。ヒャクニチソウは開花期が長く、花

が百日もの長い間咲き続けることから名付け

られたそうです。  

 

 

 

 

センニチコウは「千日紅」と書き、花が色

あせない性質から、ドライフラワーなどにも

利用されます。ピンクの花が鮮やかなのはサ

ルスベリ。夏から秋にかけて白やピンクの花

を咲かせます。こちらも開花期が長いことか

ら、「ヒャクジツコウ（百日紅）」という別名

があります。  

 

皆さんも新田稲荷公園を訪れた際は、花壇

や木にも注目してみてくださいね。  

 

サルスベ リ  

センニチ コウ  新田稲荷 公園外 観  公園内の 遊具  

花壇のヒ ャクニ チソウ  
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新田わくわく♡水辺広場だより Vol.54 
 新田自然保護の会による、新田わくわく♡水辺広場の紹介記事です。 

広場の様子や、周辺で観察することができる動植物についてご紹介します。  

 

「新田わくわく♡水辺広場」中流域 

7 月 8 月 

9 月 28 日の水辺広場 

新田自然保護の会 会員募集中 

毎月第 1 日曜日の午前 10 時から新田わくわく♡ 

水辺広場のゴミ拾いを実施しています。 

会員でなくてもいつでも参加お待ちしています。 

■お問い合わ せ  電 話  03- 3919-2912（ 山田）  

こちらからパノラマ動画が見られます モンキチョウとイヌキクイモ 
の動画が見られます 

正しくはニホンカナヘビ。 

名前の通り日本固有種。蛇

のように(トカゲより)細長

く可愛いので愛蛇(かなへ

び)なったとか。 

赤とんぼと言いますが、こ
の時期にはナツアカネとア
キアカネがよく似ていて区
別は難しいです。 

アレチウリに集まる 

ヒメジュウジナガカメムシ。 

矢印が仙人のヒゲに見えま

せんか。 

奄美大島周辺に分布が限ら

れていましたが、20 数年前

から関東にも広がりまし

た。人の手で放たれたと考

えられています。 

チカラシバ 

普通にアゲハでもいいです

が、ナミアゲハという言い

方もあります。 

ヤマトシジミと 
キツネノマゴ 

 

 

アゲハ カナヘビ 

 

アカボシゴマダラ 

センニンソウ 

ヒガンバナ 

アレチウリの花 ツマグロヒョウモン 

翅（はね）が貝のシジミに似

ていること、日本固有種で

あることによって名付けら

れました。諸説あります。 

アカボシと同じように南西

部から 30 年ほどかけて関

東地方にやって来ました。 

試しに一本でも抜いてみる

とわかります。とても引き

抜きにくく力が必要です。 

白、黄、ピンクもあります。 
 

 

赤とんぼ 

二次元コードのリンク先はいずれも YouTube です 

キツネノマゴは動画で見られます 
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開館時間｜窓口）午前 9 時～午後 8 時 

    施設利用）午前 9 時～午後 9 時 30 分 

駐車場｜9 台（障がい者用駐車スペース 1 台） 

    併設施設と共用 

■併設施設のご案内 

新田区民事務所  03-3919-7126  

新田住区センター  03-3912-3421  

新田コミュニティ図書館 03-3912-1767  
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新 田 セ ン タ ー HP・ Facebook  

で 「 さ く ら 草 」 公 開 中 ！  

 

新田センターホームページおよび Facebook では、

「さくら草」の最新号をご覧いただけます。  

ホームページではバックナンバーも公開中です。  

HP・各種 SNS は下記の二次元コードからアクセス。 

パソコンだけでなく 

スマートフォンから

もご覧いただけます 

 
 

HP 

各学習センターで、14 センターすべてのミニコミ紙がご覧になれます。 
 

新田センターまでのアクセス 
 

●東京メトロ南北線 

「王子神谷駅」より徒歩 10 分 
 

●都バス  

王 41 系統（王子駅前⇔新田一丁目） 

王 55 系統（池袋駅東口⇔新田一丁目） 

いずれも「環七新田（△）」下車 5 分 
 

●都バス 

王 49 系統 

（王子駅前⇔足立区役所·千住車庫前） 

 

●国際興業バス 

赤 26 系統（赤羽駅東口⇔舎人団地） 

赤 27 系統（西新井駅⇔赤羽駅東口） 

いずれも「環七新田（〇）」下車 3 分 
 

●国際興業バス 

赤 25 系統（赤羽駅東口⇔ハートアイランド循環） 

「新田二丁目」下車 7 分 
 

●都バス 

王 45 系統（北千住駅前⇔王子駅前） 

「新田三丁目」下車 8 分 
 

 

※「環七新田（△）」と「環七新田（〇）」は路線が異なり

ますので、ご利用の際はお気を付けください 

Facebook LINE Instagram 


