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新田地域学習センター  
新田コミュニティ図書館  地域情報紙  

チョウゲンボウ 

（新田自然保護の会・海老沢氏撮影） 
 



スペアリブの赤ワイン煮込み 

とアボカドチーズケーキなど 

   

 

 

 

 

 

 

 

12/14（土） 

午前 10 時 30 分～午後 1 時 

1,460 円（教材費込） 

16 歳以上の方 

12 人 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12/20（金） 

午前 10 時 30 分～午後 1 時 30 分 

2,310 円（教材費·保険料込） 

16 歳以上の方 

12 人 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

12/24（火） 

午前 10 時～午後 1 時 

2,375 円（教材費·保険料込） 

16 歳以上でパン作りの経験がある方 

8 人 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12/7（土） 

午後 5 時～8 時 

1,990 円（教材費·保険料込） 

16 歳以上の方 

8 人 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12/10（火）·24（火） 

午後 1 時 30 分～3 時 

無料 

65 歳以上で介護保険の要介護·要支援 

の認定を受けていない足立区民の方 

各 20 人 

 

 

 

はつらつ教室 

11 月 26 日（火）より 

受け付け開始の講座 
 

一般 

※1 写真やイラストはサンプルまたは 

イメージです。 

※2 開催日時順の掲載です。 

受け付け時間 

○窓口・電話 

午前 9 時～午後 8 時 

 

○インターネット 

受け付け初日のみ 

午後 1 時～ 
（以降は終日受け付け） 

心と身体を整える薬膳 
デモンストレーションスタイル 
＋ブックトーク 
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夜のパン教室 

ドライトマトのもちチーズエピ 

日時    費用    対象    定員   

 

 

 

 

 

 

 

12/22（日） 

午前 10 時～正午 

560 円（保険料込） 

16 歳以上の方 

20 人 

 

 

みんなで楽しく ノルディック 

ウォーキングでまち歩き 

中級パン教室 ストロベリー 

ショコラシュトーレン 

 

 

 

 

 

 

 

12/10（火） 

午前 10 時～午後 1 時 

1,880 円（教材費·保険料込） 

16 歳以上の方 

8 人 

 

 

 

 

 

パン教室 

ツリーブレッド 

 

 

 

 

 

 

 

 

1/8（水）·15（水）·29（水） 

午後 7 時～8 時 

2,010 円（保険料込） 

16 歳以上の女性 

15 人 

 

 

 

気楽にのびのびヨガ 

〈3 日制〉 
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今年は 5 年ぶりとなる模擬店の出店もあ

り、新田地少協の焼きそばやフランクフル

ト、ベーカリータカスギのパン販売、栃木県

鹿沼市の浜のや商店の味噌おでんとこんに

ゃく販売など、多くの方で賑わいました。当

日ご来場いただいた皆さま、並びにご協力い

ただいた皆さまに厚く御礼申し上げます。来

年のふれあいまつりもお楽しみに！  

 

10 月 6 日（日）に、「第 28 回  新田ふれあ

いまつり」を開催しました。登録団体の皆さ

んによるフラダンス、空手、太極拳、キッズ

ダンスの発表、水彩画や書道の作品展示、本

格的なお茶席のほか、バルーンアート体験や

工作コーナーもあり大盛況でした。また、同

日開催の新田楽生苑の「新田しまなみ祭り」

と連動したスタンプラリーも行われました。 

新田太極拳クラブ プルメリア·フラ·サークル 空手道 弘基館 

宗友会 ダンスサークルまいすた 

白悠書院 新田水彩画教室 模擬店（焼きそば） 受付 

でんちゃんがお出迎え 

正面入口 

第 28 回  

新田ふれあいまつり 

開催報告 



  

 

 

 

 

 

 

 

12/15（日） 

午前 10 時 30 分～11 時 30 分 

560 円（保険料込） 

小学生 
（小学 1·2 年生は保護者同伴） 

20 人 

 

 

 

 

 

 

 

 

1/8～3/12 毎週水曜日 

（1/22·29、2/26 を除く） 

午後 3 時 30 分～4 時 30 分 

3,150 円（保険料込） 

4 歳～就学前の子ども 

20 人 

 

 

 

 

 

 

 

 

1/5（日） 

午前 10 時～正午 

無料 

石の動かし方と囲碁のルールが 

わかる小学生 

8 人 

 

 

 

 

 

 

 

 

1/5（日） 

午前 10 時～正午 

無料 

駒の動かし方と将棋のルールが 

わかる小学生 

8 人 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1/21（火）·28（火） 

午前 10 時 30 分～11 時 30 分 

1,340 円（保険料込） 

16 歳以上の女性 

15 人 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1/21（火）·28（火） 

午後 6 時 45 分～7 時 45 分 

無料 

5 歳～小学生 

10 人 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1/10（金） 

午前 10 時～正午 

2,550 円（教材費込） 

16 歳以上の方 

15 人 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1/9～3/27 毎週木曜日 
（3/20 を除く） 

午後 1 時 30 分～3 時 

6,160 円（保険料込） 

おおむね 60 歳以上の方 

25 人 
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ストリートダンス 

サークル体験〈2 日制〉 

 

元気いきいき体操 

   〈11 日制〉 

陶芸体験 手びねりで 

オリジナル作品を作りましょう 

冬休み子ども将棋教室 

気楽にすっきり朝ヨガ 

〈2 日制〉 

 

 

一般     子ども・親子     当日受け付け  

侍·忍者体験 冬休み子ども囲碁教室 

 

 

 

 

 

 

 

1/8～3/12 毎週水曜日 

（1/22·29、2/26 を除く） 

午後 4 時 40 分～5 時 40 分 

3,150 円（保険料込） 

小学生 

20 人 

 

ちびっこ体操〈7 日制〉 子ども体操〈7 日制〉 

 

 

 

 

 

 

 

12/11（水） 

午後 3 時～3 時 30 分 

無料 

どなたでも 

15 人 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1/12（日）·19（日） 

午後 2 時 30 分～4 時 

無料 

小学 3～6 年生 

10 人 

 

人権 DVD 上映会 
 

 

 

 

 

 

 

12/20（金） 
① 午前 10 時～ ② 午後 2 時～ 

③ 午後 6 時～ 

無料 

どなたでも 

各 20 人 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12/1（日）·15（日） 

午後 2 時～3 時 

無料 

どなたでも 

各 12 人 

 

 

 

はじいて遊ぼう 

おはじきサッカー体験会 

日時    費用    対象    定員   

新田うたごえひろば 
 

 

 

 

 

 

 

12/21（土） 

午後 1 時～3 時 

300 円 

どなたでも 

30 人 
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おもちゃの病院 
 

 

 

 

 

 

 

12/28（土） 

午後 1 時～3 時 30 分 

無料 
（別途修理費がかかる場合あり） 

どなたでも 

20 人 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12/26（木）·27（金）· 

28（土） 

午前 9 時～午後 5 時 

無料 

どなたでも 

各 20 人 

 

 

 

あそびのひろば 

 

 

 

 

 

 

 

12/1～23 毎週日·月曜日 
（12/9 を除く） 

午前 10 時～午後 2 時 

無料 

どなたでも 

各 12 人 
○日曜日はブックトークあり 

 

 

 

囲碁·将棋サロン 
タブレット端末を使って 

音楽を作ろう！〈2 日制〉 

クリスマスの小さな 

コンサート＋ブックトーク 

 

 

 

 

マークのある講座は、新

田センターで実施のちょい

スポ・ちょいカル・ちょい

読みプログラムです。  

“ちょっと”スポーツや

文化、読書に親しんでみま

せんか。お気軽に新田セン

ターへお越しください。  

 

 



 暗い場所で光る『ブラックパネルシアター』

や、絵本の読み語りなどをします。プレゼン

トがもらえるかも。お友達やご家族と一緒に、

ぜひお越しください。  

 

12/14（土）午後 2 時～ 2 時 30 分  

  幼児～小学生と保護者  

  新田地域学習センター  

レクリエーションホール  
○お申し込みは不要です。直接会場までお越しください。 

 

  

おやこおはなし会＋  

簡単な体操  

12/18（水）  

毎月第 3 水曜日  

午前 10 時 30 分～ 11 時  

3 歳までの子どもと  

保護者  

新田地域学習センター  

レクリエーションホール  

おすすめイベント 
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今月の特集棚  

7 

月替わりのテーマで特集展示を行っています。 

ぜひ毎月チェックしてくださいね。 

児童  

クリスマス  

一般  

クリスマス  

年末年始  

クリスマスおはなし会  

12 月・1 月の休館日  

 

 

 人にやさしい身近な図書館  

 

新田コミュニティ図書館スローガン 

 

12 月の催しもの  

「ちょっと読んでみようかな？」おさんぽ気分で気軽に読める♪ 

司書が選ぶおすすめ本の紹介コーナーです。 

 

 
【内容】  

 この本には、おせち・残ったおせちを使用  

した料理のレシピや、お正月のしきたりにつ

いて書かれています。レシピの中には、和風

だけではなく洋風の料理も含まれています。  

 

【図書館職員  一般担当より】  

各レシピに、おせちに使われている由来・

調理時間・保存期間も載っています。巻末に

は、おせち作りカレンダーが載っていますの

で、作りたい物が決まりましたら、このカレ

ンダーを見て、日持ちのする物から作ってみ

てくださいね。  

 

『簡単なのにきちんと作れるおせち料理』 

井澤由美子/料理 

成美堂出版 2014 年出版 

ジャンル 
タグ 

 

 残ったおせちの具を使って 

混ぜずし・海鮮キッシュ・栗きん

とんとカニのサンドイッチが作

れるのね。素敵ね♪ 

お知らせ 

12 月 29 日（日）～ 2025 年 1 月 3 日（金）

の間、図書館は年末年始休館とさせていただ

きます。ブックポストも閉鎖しておりますの

で、ご返却は年明けの開館後にお願いいたし

ます。  

本 の 貸 出 期 間 は 通 常 よ り 長 く な り ま す の

で、年末年始に向けて、ぜひご利用ください。 

年明けは 1 月 4 日（土）から開館いたしま

す。  

○12 月 28 日（土）と 1 月 4 日（土）の開館時間は、午前 9 時か

ら午後 5 時までです。 

 

昨年の様子 

もんだい  

クマくんの  しゅじゅつに  つかった  いとは  なにで  

つくった  いと  だったかな？  

『ぬいぐるみきゅうじょたい』ティエリー・ロブレヒト/文 を読んで 

答えてね♪新田コミュニティ図書館のカウンターでも読めるよ！ 

みぎのしかくのなかに  こたえをかいてカウンターまでもってきてね。 

せいかいのスタンプを 3 つためて、プレゼントをもらおう！  

★11 月号のこたえ「③アナグマくん」 

☆今月号のこたえは 1 月号をみてね！ 
 

12 月号クイズのこたえ 

新田コミュニティ図書館のマスコットキャラクター『しんたくん』→ 

 

 

ミニおはなし会  

 

毎週土曜日   

午後 2 時～ 2 時 30 分  

 

幼児～小学生  

児童コーナー  

12 月の休館日  

9 日（月）  

 

年末年始休館日  

12 月 29 日（日）～  

2025 年 1 月 3 日（金）  

 

1 月の休館日  

14 日（火）  31 日（金）  
 

①  くも   ②  ながれぼし   ➂  あめ  

 

レシピ 文化 家庭 

しんたくんのお母さん『みかんさん』 



   

悠々館からのお知らせ  

手や指を動かす簡単な体操  

脳トレ体操  

12/23（月） 

午前 10 時～11 時 30 分 

60 歳以上の方   20 人 

大広間 
 

〇11/25（月）～12/20（金）まで窓口で受け付けいたします。 

（窓口：日曜日・休館日を除く午前 9 時～午後 5 時まで） 

〇お申込みはご本人が事務所窓口にお越しください。 

〇人数に限りがありますので、キャンセルされる場合は 

早めにお知らせください。 
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新田 2-2-2 

■お問い合わせ 

電話・FAX 03-3912-3421 

新田地域学習センター  

ひだまりカフェ  
12/21（土） 

午後 2 時～3 時 

フリースペース 
 

施設情報  
新田 3-4-10 新田三丁目バス停前 

■お問い合わせ 

電話 03-3927-7288 FAX 03-3927-7289 

地域包括支援センター（ホウカツ）は、65 歳からの

健康や介護に関するさまざまな相談を受け付ける窓口

です。早めの相談、早めの対応で、住みなれた地域で元

気に過ごす時間を長くすることができます。 

相談窓口だけではなく、地域を回り、ご自宅へも伺い

ますので、悩みの大きさに関わらずご相談ください。 

日時     対象     定員     場所 

地域包括支援センター新田  

新田住区センター  

2024
年 

12 

月 

28 土 

開館 
新田地域学習センター・新田住区センターは 

午前9時～午後 6時(窓口は午後5時まで) 

新田区民事務所は休庁 

29 日 全館休館 

30 月 全館休館 

31 火 全館休館 

2025
年 

1 

月 

1 
元日 

水 
全館休館 

2 木 全館休館 

3 金 全館休館 

4 土 

開館 
新田地域学習センター・新田住区センターは 

午前9時～午後 6時(窓口は午後5時まで) 

新田区民事務所は休庁 

 

○もの忘れが気になる方や介護されているご家族を対象に、 

脳トレや軽いストレッチを行います。 

○飲み物・おやつもご用意してあります（無料）。 

クリスマスパーティー  

  12/24（火） 

下校後～午後 4 時 15 分（受付終了） 

小学生以上の方 

 

 

児童館からのお知らせ  

クリスマスこうさく（幼児）  

  12/16（月）～12/25（水） 

午前 10 時 30 分～11 時 30 分（受付終了） 
 
○期間中 1 人につき 1 個までとなります。 

〇材料がなくなり次第終了です。 

〇土曜日・日曜日はお休みです。 

 

 

新田センター  12 月の予定  

休  館  日   12 月 9 日（月）  
○年末年始については右表をご覧ください。  

利用者懇談会  12 月 18 日（水）  
○ 12 月は第 3 水曜日の開催となります。  

ご注意ください。  

年末年始休館日のお知らせ 

新田地域学習センター・新田住区センター・

新田区民事務所は右表の通り、年末年始休館

とさせていただきます（新田コミュニティ図

書館の休館日は 6 ページをご覧ください）。  

「巡回連絡カード」はどんな時に役立つの？ 

8 

「巡回連絡」とは、警察官が家庭や会社などに訪問

して、ご意見やご要望などを伺い、犯罪予防や事故防

止に役立つ情報のお知らせをする活動です。  

初めて訪問した際には「巡回連絡カード」の記載を

お願いしています。ご協力をお願いいたします。  

 

 

西新井警察署 

マスコットキャラクター 

 
にしあらいぐま 

新田駐在所からのお知らせ 

■お問い合わせ 西新井警察署 電話 03-3852-0110 

 

 

巡回連絡にご協力を 

 
あなたの街のお巡りさんが  

お宅を訪問する活動、それが  

巡回連絡です。  

 

 

 

 

警視庁特殊詐欺対策本部からのお知らせ 

偽物 警察 官に   

 

新田駐在所 石井警部補 

○火災や地震で被害にあった時  

○外出先で家族が交通事故にあった時  

○迷子や高齢者を保護した時  

○留守中に空き巣等の被害にあった時  
 

など、「非常の場合の連絡」に役立ちます  

ご 注 意 く だ さ い 

 本物の警察官はこのようなことはしません  

○ビデオ通話で連絡をとりません  

○逮捕状の画像を提示しません  

○お金を振り込ませません  

○キャッシュカードや通帳を預かりません  

 

 

新田駐在所からのお願い 

足立区内では、自転車の盗難被害が  

大幅に増加しています。公的な駐輪場

だけでなく、自宅の敷地内や駐輪場に

施錠をしないまま駐輪していて被害に

遭うケースが散見されます。  

自転車を駐輪する場合には、場所や

時間を問わず、必ず施錠をするように

しましょう。  

 



 

新 田 わ く わ く ♡ 水 辺 広 場  

ゴ ミ 拾 い ＆ 自 然 体 験 会 ＆ 芋 煮 会  
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地 域 情 報  

 

12/1（日）  

  午前 10 時～午後 2 時  雨天中止  

無料  

どなたでも（小学 1 ·2 年生は保護者同伴）  

120 人  

新田わくわく♡水辺広場（荒川河川敷）  
 ○長袖、長ズボン、帽子、運動靴でご参加ください。 

 

主催：新田自然保護の会  

共催：新田地少協  

協賛：公益財団法人文化科学教育研究会  

後援：足立区  

新田地域の「花と緑」を紹介する、編集部による聞き

歩きコーナー。地域の皆さまの“庭”にお伺いし、育て

ている四季折々の花や植物についてご紹介します。 
新 田 の 庭 

今回は新田三丁目にある「新田さくら公園」

に咲くバラをご紹介します。  

こちらの公園には約 640 平方メートルの花壇

に約 18 品種、1,700 株ものバラが植えられてい

ます。春と秋に見頃を迎えるバラですが、それ

ぞれの見どころや楽しみ方があります。春バラ

は一輪が大きく、華やかな色合いのものが多い

のが特徴です。一方秋バラはシックな色合いの

花が多く、濃い色と香りが特徴です。秋バラは

深い香りを楽しみながらじっくり観賞するのが

おすすめです。  

掲載希望募集中 
お家で育てているお花や植物の写真を掲

載しませんか？皆さまからのご連絡をお

待ちしています。 
      
■お問い合わせ 

新田地域学習センター 

電話 03-3912-3931 

Instagram 

ラ セビリア―ナ サマーモルゲン ケアフリーワンダー 

新田さくら公園には区内最大級を誇る芝

生広場や大型の遊具などもあります。皆さ

んもぜひ一度訪れてみてはいかがでしょう

か。  

体験会で集めた自然素材を使ってランタン（写真左）を作ります。 

終了後には芋煮会もあります（写真右、昨年の様子）。 
 

ゴ ミ 拾 い と 自 然 体 験 会 を 通 し て 、身 近 な

荒 川 の 自 然 と の 関 わ り を 考 え ま し ょ う 。  

■お問い合わせ 電話 03-3919-2912（新田自然保護の会 山田） 

 

日時   費用   対象   定員   場所 

今回は、新田センター登録団体ダンスサ

ークル「 NEW FIELD（ニューフィールド）」

をご紹介します。  

 

現役プロダンサー講師の指導のもと、ス

トリートダンス・ヒップホップダンスを通

して、ダンスの魅力に気づき、健康な心と身

体をつくるダンスクラブです。  

現在も大手芸能事務所で指導している講

師の SUMITO（スミト）先生が、個々のスキ

ルに応じて基礎からステップアップした内

容まで丁寧に指導します。  

 

SUMITO 先生よ りさ く ら草読 者の 皆 さん

にメッセージをいただきました。「現在 5 歳

～ 12 歳までの会員が楽しくメリハリをもっ

て活動しています。メンバーは優しい子ば

かりなので、新しく始める子もなじみやす

いと思います。幼少期のダンス経験は、心身

の成長に良い影響を与えるといわれていま

す。大切な成長期の習い事としてダンスは

おすすめです。会費も他のダンスクラブと

比べ、続けやすい価格に設定しています。体

験 は 無 料 で す の で 、 気 軽 に お 越 し く だ さ

い。」  

新田地域学習センター 

登録団体紹介 

ダンスを通して新しいフィールドへ 

サークル情報 

NEW FIELD（ニューフィールド） 
毎週火曜日  

午後 6 時 40 分～7 時 40 分 

月会費 3,000 円（入会金なし） 

5～12 歳の子ども 

新田地域学習センター 

レクリエーションホール 

 

ホームページでは練習風景の動画をご覧いただけます。 

HP：https://newfield.mystrikingly.com 

 

 2025 年 1 月 21 日（火）・ 28 日（火）に

サークル体験講座を開催します。  

「ダンスに興味がある」「子どもの習い事と

してダンスを始めたい」という方、プロダン

サー講師の指導を受けてみませんか。詳細

は 4 ページをご覧ください。  

NEW FIELD 

練習風景 

11 

ニューフィールド 
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ホームページ｜https://grandio.co.jp/shinden/  

開館時間｜窓口）午前 9 時～午後 8 時 

    施設利用）午前 9 時～午後 9 時 30 分 

駐車場｜9 台（障がい者用駐車スペース 1 台） 

    併設施設と共用 

■併設施設のご案内 

新田区民事務所  03-3919-7126  

新田住区センター  03-3912-3421  

新田コミュニティ図書館 03-3912-1767  
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 HP Facebook LINE Instagram 

新田センター HP・ Facebook  

で「さくら草」公開中！  

 

新田センターホームページおよび Facebook では、

「さくら草」の最新号をご覧いただけます。  

ホームページではバックナンバーも公開中です。  

HP・各ソーシャルメディアは下記の二次元コードか

らアクセス。  

パソコンだけでなく 

スマートフォンから

もご覧いただけます。 

 

各学習センターで、14 センターすべてのミニコミ紙がご覧になれます。 
 

新田センターまでのアクセス 
 

●東京メトロ南北線 

「王子神谷駅」より徒歩 10 分 
 

●都バス  

王 41 系統（王子駅前⇔新田一丁目） 

王 55 系統（池袋駅東口⇔新田一丁目） 

いずれも「環七新田（△）」下車 5 分 
 

●都バス 

王 49 系統 

（王子駅前⇔足立区役所·千住車庫前） 

●国際興業バス 

赤 26 系統（赤羽駅東口⇔舎人団地） 

赤 27 系統（西新井駅⇔赤羽駅東口） 

いずれも「環七新田（〇）」下車 3 分 
 

●国際興業バス 

赤 25 系統（赤羽駅東口⇔ハートアイランド循環） 

「新田二丁目」下車 7 分 
 

●都バス 

王 45 系統（北千住駅前⇔王子駅前） 

「新田三丁目」下車 8 分 
 

 

※「環七新田（△）」と「環七新田（〇）」は路線が異なり

ますので、ご利用の際はお気を付けください。 


