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高野町会会長の梶公一さんは「私も高野町会の

子供会に入っていました。みんなで秋川渓谷や潮

干狩りなどに行った楽しい思い出がたくさんあり

ます。今の子どもたちにも子供会で楽しく過ご

し、高野でいい思い出を作ってほしいです。」と

語ります。今年の高野のお祭りは、9 月 14 日、

15 日に行われ、３年に一度の大祭です。子供

会・育成会も子ども神輿や屋台など、楽しい企画

がいっぱいです。子どもたちが賑やかな高野町会

のお祭りに、ぜひお越しください。 

毎年、子供会の子どもたちをはじめ地域のみん

なが楽しみにしている胡録
こ ろ く

神社
じんじゃ

のお祭り。去年は

9 月 2 日夕方に、納涼盆踊り大会が行われまし

た。育成会が出店したおいしい屋台や楽しいゲー

ムは大人気でした。たくさんの方が遊びに来て、

笑顔あふれる夜となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

街を支える町会・自治会 地域で活動する

町会・自治会の

様子を取材 

高野町会は、江北、扇の一部を束ねる町会で、約

1,150 世帯が加入しています。防犯部、交通部、女

性部、消防団、長寿会、高野若竹子供会・育成会で

構成されています。今回は、高野町会の高野若竹子

供会・育成会の活発な活動をご紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高野若竹子供会は、中学生 3 年生までの約 100

人の地域の子どもたちが所属しています。子ども

たちの活動を見守る育成会は、約 100 世帯が加入

し積極的に活動しています。 

年間行事は 1 月の餅つきに始まり、いちご狩り

などのバスハイク、夏にはラジオ体操、秋にはお祭

り、運動会、お楽しみ会、江北地区少年団体協議会

（地少協）との行事など子どもたちが主役の楽し

い行事が盛りだくさ 

んです。子供会・育 

成会会長の小竹義光 

さんのリーダーシッ 

プのもと、コロナ禍 

の中でも対策を講じ 

ながら子どもたちの 

ためにさまざまなイ 

ベントを企画、運営 

しています。 

2  トントン 

いちご狩りの様子（2024 年） 

昨年の納涼盆踊り大会の様子。鳥居には立派な蛇のしめ縄が。 

昨年の盆踊りの様子。        ヨーヨーが釣れました。 

防犯部が行う防犯パトロールには、年間 350 人以上が参加し、地域

を見守っています。 



 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

江北地域学習センターの 

登録団体になろう 

■ご協力のお願い 

登録団体に加入をご希望の場合、 

以下についてご協力をお願いいたします。 

 ・登録に必要な書類の提出 

（登録申請書や会計、活動報告など） 

 ・江北ふれあいまつりへの協力 

・2 カ月に 1 回程度実施される懇談会への参加 

（第 4 水曜日の午後 7 時～7 時 30 分） 

 

 

 

 

 

登録団体になるにあたってのお願い 

トントン 3 

 

 

 

江北地域学習センターをご利用の方々で、スポーツ

や文化活動を目的に学びを深める場合に、センターの

登録団体になることをオススメします。 

登録団体のメリット 登録団体になると、以下のようなメリットがあります。 

一般の方は 2 カ月前の 1 日から施設予約で

きますが、登録団体は 3 カ月前にご予約を優

先的に承ります。予約は利用者相互の話し合

いか抽選で決定します。 

仲間を増やしたい場合、年間 5 回までセン

ターと共催でサークル支援講座が開催できま

す。その場合には施設使用料はかかりません。

またあだち広報に講座募集情報を掲載して、

講座を知っていただくことができます。 

毎年秋に開催する江北ふれあいまつりにご

参加いただけます。普段の練習の成果を家族

やお友だち、地域のみなさんに見ていただけ

ます。発表を目標に練習することで、スキル

アップにもつながります。 

活動に必要な道具をしまうロッカーや倉庫

を貸出できます。場所は利用者の皆さんが公

平に使えるよう話し合いで決定します。 

その他、活動で困ったことがあれば、センタースタッフがご相談にのります。 

■登録団体の要件 

登録できる団体は以下のような方々です。 

・会員が、体育館利用団体は、7 名以上でその 

7 割、学習室利用団体は 5 名以上でその 5 割が

足立区在住、在勤、在学者 

 ・芸術・文化・スポーツやレクリエーション、教

育などを目的とする団体 

・営利、宗教活動を目的としない団体 

 ・区民を対象に随時会員募集が行われている 

 

 

 

 

詳細やご不明点については江北地域学習センター窓口までお気軽にお問い合わせください。 

江北センターキャラクター 
こうほくろう 

優先予約が取れる サークル支援活動 

お祭りに参加 ロッカーの利用 

利
用
案
内 
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「香りのおはなしと親子バスボム作り」 
おすすめ講座① 

 

お申込みは 

裏表紙を参照 

 
こんな人におすすめ 

講座内容 

【講座情報】 

7/24(水) 

午前 10 時 30 分～正午 

無料 

7 組 

小学生と保護者 

興味を 

持ったら 

講
座
特
集 

センターが自信をもってお届けするイチオシの講座！ 

「ネイティブ講師と親子で楽しむ英語レッスン」 おすすめ講座② 

 

アメリカ出身のネイティブ講師による 6 日制の

英語教室です。歌やゲームなど遊びの要素を多く

取り入れているので、小さな子どもや英語が苦手

な保護者の方でも楽しくご参加いただけます。毎

回テーマを決めて学習を進めていき、カードを使

いながら文法やボキャブラリーアップにも取り組

みます。 

ネイティブスピーカーの英語に触れることは、

英語上達への近道。親子で異文化体験をしながら、

英語を楽しく学びましょう。 

海外に興味のある方や英語が好きな方にオスス

メです。 

こんな人におすすめ 

講座内容 

【講座情報】 

8/17～9/21 の毎週土曜日 

Ａ:午前 9 時 30 分～10 時 10 分 

Ｂ:午前 10 時 30 分～11 時 10 分 

Ｃ:午前 11 時 30 分～ 

午後 0時 10 分 

8,580 円   各 7 組 

Ａ:1～3 歳の子どもと保護者 

Ｂ:4・5 歳の子どもと保護者 

Ｃ:4～8 歳の子どもと保護者 

好みの香りのバスボムを、親子で楽しみながら作りましょう。 

 4 トントン 

アロマセラピーとは、植物から抽出した香り成

分「精油（エッセンシャルオイル）」を使い、心身

のリフレッシュなどに役立てるものです。 

この講座では、アロマについての知識を子ども

にも分かりやすく説明した後、親子でバスボムを

作ります。香りやクールタイプにするなど、好みに

合わせて作れます。 

夏休み開催のため、親子で何かに参加したい方

はぜひご参加ください。ただバスボムを作るだけ

ではなく、香りについての知識を知ることができ

るので、お子さまの自由研究としてもおすすめで

す。 

アイコン 日時 費用 定員 対象 

体を動かし、五感を使って英語を学びましょう。 

 

お申込みは 

裏表紙を参照 

興味を 

持ったら 



 

 

暑い夏もセンターで活動を予定されている方へ 

センター 

NEWS 

インフォメーション 

江北センターの情報 

トントン 5 

今年も暑い夏になりそうですね。夏季のセンターでの活動に役立つヒントを 3 つご紹介します。 

江北氷川神社で祭囃子
まつりばやし

体験会を実施 

江北 
NEWS 

お
知
ら
せ 

インフォメーション 

地域情報 

12日、江北氷川神社に笛や太鼓の賑

やかな祭囃子が響き渡りました。これは

「高野
こ う や

箕濃
み の

が谷囃子
や ば や し

」保存会による祭囃子

演奏会・体験会の音色です。箕濃が谷囃子

は伝承されている地域が少ない、珍しい流

派の祭囃子です。保存会は後継者不足に悩

んでおり、地域外の方にもお囃子に親しむ

機会を作りたいと、下沼田町会と江北氷川

神社と協力のもと体験会を開催しました。

9名の方が参加し、「演奏を聞いてお祭りに

行きたくなった。」「難しいが、できると嬉

しい。」と感想を語っていました。 

江北センターでも 8 月 4 日に演奏会と体

験会の開催が決定しました。この機会にぜ

ひご参加ください。 

5 月 12 日に江北氷川神社で行われた祭囃子体験会

た                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

昨年度開催時の様子 

【講座情報】 

「太鼓と笛のワークショップ 

高野箕濃が谷囃子体験会」 

8/4(日) 正午～午後1時 

無料    20 人 

どなたでも 

(小学校 3年生までは 

保護者同伴) 

無料給水スポット 

マイボトルをお持ち

いただければ、冷たい

飲料水をいつでも給水

できます。 

氷の配布（数量限定） 

窓口でビニール袋に

いれた氷を配布してい

ます。首などを冷やすと

効率的に体が冷えます。 

熱中症予防 返金・振替 

熱中症特別警戒アラー

ト、警戒アラート発令時

には熱中症予防のための

施設利用料の返金（還

付）、日程振替が可能で

す。当日のご利用は利用

者様でご判断ください。

ご利用時には体調に気を

付けてご利用ください。 
1 階ロビー、２階更衣室前に設置。    捻挫や頭をぶつけた際にも有効です。     

 

お申込みは 

裏表紙を参照 

興味を 

持ったら 

5月 

 



 

 

 

 

 

 

 

※二次元コードから紹介本の予約ができます。 

テーマ『自転車』 
今月の図書館からのおすすめ本 青空の下、自転車で走った時に感じる

風は爽快ですよね。今月は【自転車】

をテーマに本を集めました。 

 

 

 

真瀬朋美が長年務める学習塾には、亡くなった親友・瑞穂の息子が

塾生として在籍している。ある日彼から、かつて瑞穂と一緒にツーリ

ングした南紀を自分と一緒にまわってほしいと頼まれる。コロナ禍で

受験を控えた夏だが、南紀の宿に母が残した“未来の自分への手紙”を

どうしても取りに行きたいというのだ。大学のサイクリング部で仲間

だった瑞穂の夫を交え、3 人は瑞穂のおもかげを追う自転車旅に出る。 

忘れていたツーリングの感覚とともによみがえる、ある記憶。過去

の傷に向き合う心の旅が、ツーリングの爽快な魅力とともに描かれる。 

 

 

想いを乗せて走る、ツーリング南紀旅 
小説 

湊ナオ/著  

日経 BP 

日本経済新聞出版本部 

『イノセント・ツーリング』 

まるで自分が走ったかのような爽快感 

涼太は 13 歳の誕生日に父親からロードバイクを贈られた。一方的

に趣味を押し付けられ反発した涼太は、勢いで自転車レースに出るこ

とになってしまった。距離にして 20 キロ、標高差 1,200 メートルを自

転車でかけ上がる笠城山ヒルクライムレースだ。完走できたら涼太の

願いを聞いてくれるという父親との約束を条件に挑んだレースで、は

たして涼太は初出場、初完走なるか。父親との約束は…。 

参加者の年齢やレースに臨む思いはそれぞれだが、山を登り切ろう

という強い意志は共通している６人が一人一話で描かれるオムニバス

形式。さわやかな読後感で読みやすい。 

ティーンズ 

『風のヒルクライム』 

加部鈴子/作 

岩崎書店 

エンさんは、やまでみつけた まいごの パンダのこどもに ファンフ

ァンと なまえをつけて そだてることにしました。 

からだがよわい ファンファンを じてんしゃの うしろにのせて、エ

ンさんは おいしゃさんに つれていきます。あめのひも ゆきのひも 

やまを こえて ふたりは じてんしゃで おいしゃさんに かよいます。 

やがて、ファンファンが おおきくなったころ、おじいさんになった 

エンさんのぐあいが よくありません。こんどは ファンファンが エン

さんを じてんしゃに のせて おいしゃさんに つれていきます。 

 

こんどは ファンファンの ばんです！ 

 

えほん 

『いしゃがよい』 

さくらせかい/さく 
福音館書店 

ぼくらの自転車ロードレース 

図
書
館
情
報 
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 潜入！図書館レポート 

＼図書館のお仕事を毎月紹介しています／ 

参加人数が多い時は… 

たくさんの人が参加する時は、みんなで見や

すい大型絵本や大型紙芝居、絵を動かしながら

お話するパネルシアターをとり入れています。

病院や子育てサロン、保育園などにも出張し

て、様々な場所で本を楽しめる機会を作ってい

ます。 

体感温度を下げる働きもあります。バスタブに

数滴入れるとスーッとした清涼感があり、とて

も気持ちがいいです。また、マスクの外側にか

けて使うと息苦しさや鼻づまりを軽減する効

果があります。様々なことに使 

えるのでこれからも活用して 

いこうと思います。 

 気温が上がり虫が増えるこの時期、ペパーミ

ントの精油を使って虫よけスプレーをつくっ

ています。数年前から、できるだけ身体に負担

の少ない虫よけを使いたいと思い、講座を受け

たのがきっかけです。多くの虫はミントを感知

するとその場から逃げてしまうそうです。スプ

レーの材料はシンプルで、精油と無水エタノー

ル、精製水だけです。それらを混ぜ合わてガラ

スの容器に入れれば出来上がりです。 

 ミントにはメントールが含まれており、 

さくらんぼかふぇ 

ミントのちからで快適に 

に 

図書館員が徒然なるままに 

語るコラム 

工作も楽しもう 

おはなし会をしています 

なぜ、おはなし会をするの？ 

おはなし会は、図書館で借りる本を選ぶとき

の参考にしたり、お家での読み語りの方法を知

ってもらうために行っています。 

また、子どもたちが図書館に親しみ、本を読

むことに興味がもてるように工夫しています。 

大きくて見やすい大型絵本 手遊びはみんなで盛り上がるよ 絵を動かすパネルシアター 

【参考文献】 

『暮らしの図鑑 ハーブの癒し』 

毎日できるやさしいケア×基礎知識 

×知って楽しむハーブ＆アロマ 54 

諏訪晴美/監修 翔泳社 

トントン  7 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 図書館のおしごとをやってみたい人は 

集まれ！ 

カウンターでの貸出や、本にカバーを 

かける体験をするよ。 

 読書通帳で借りた本の名前と金額を記録し

ていくよ。１万円貯めるごとに江北図書館で使

えるお金「10Poy（ポイ）」と交換。10poy で何

が買えるかな？ 

 

ほ く しょ 

江北図書館の休館日  7/16(火)・31(水) 

読書貯金でおかいものゲーム 

館内イベント 

 夏休みの自由研究のヒントになる本や、 

感想文におすすめの本を、特集コーナーに集

めます。調べる学習コンクールにも役立つ 

学年別の調べものお助けセットもあるよ。 

おしごと体験 

ちびっこ１日図書館員 

夏休み 

宿題お助け本 

お金を貯めると、工作やブッカーかけ体験もできるよ。 

 

詳細はこちら 

開催日 料金 定員 対象 

イベントのお問い合わせは江北図書館まで：TEL 03-3890-4488 

無料 

各日 2人 

小学 3～6 年生（はじめての子優先） 

7/29（月）、8/2（金） 

午後 2 時～4 時 15 分 

7/11（火）～受付開始 

6/29（土）～ 8/29（木） 

児童 

7/11(木)～受付開始 

返却し忘れの本はありませんか？ 

令和 6 年 7 月から返却期限を過ぎた際のルールが変わります 
詳しくはこちら 

夏休みの宿題は図書館におまかせ！ 

調べものお助けセットは、 

インターネットから予約する

こともできるよ 

 
ここからテーマを 

さがせるよ 

小学生・中学生 

7/17（水）～ 8/29（木） 

 8 トントン 



 

 

 

 

親子で水引体験 

ゆらゆら金魚チャーム 

7/27（土） 

午後 3 時～4 時 

110 円 小学生と保護者 12 人（先着） 

当日受付 

江南コミュニティ図書館の休館日  7/16(火)・31(水) 

イベントのお問い合わせ・お申し込みは江南図書館まで：TEL 03-3913-0460 

料金のお支払いは事前に、江南コミュニティ図書館にてお願いいたします。 詳細はこちら 

開催日 料金 定員 対象 

おすすめ講座 

夏休み 

子ども 1 日図書館員 

7/29（月） 

午前 10 時～正午 

無料 小学 4～6 年生 2 人（先着） 

 

夏休みは図書館にあつまれ！ 

返却期日を過ぎるとその本が返却されるまでの間、本の貸出・予約ができなくなります。 

ブックポストに投函した場合、返却までに時間がかかることがありますのでご注意ください。 

予約多数の課題図書を図書館で読むことが

できます。読む本に困った時の相談も受け付

けています。 

 

読書感想文コーナー 

 

自由研究のテーマ選びにぴったり！夏休

みの調べる学習に役立つ本を集めました。資

料のまとめ方の本もあるよ！ 

調べる学習お助けコーナー 

 

江 南 Kounan library News 
ん 

江南図書館にきたら、シールを貼って、みん

なで花火を完成させよう！どの学年が花火

を多くあげられるかな？ 

 

宮城小学校限定 学年対抗レース 

 

講師が丁寧に教えてくれます 予定作品 

伝統工芸の水引をちょっとだけ体験できます。20

分程度でできる金魚チャームを作ります。 

講座紹介 

図書館ってどんなお仕事をしているのかな？ 

図書館のウラガワのお仕事をやってみよう！ 

講座紹介 

カウンターで本の貸出体験 本のフィルムカバーかけ 

7/1(月)～受付開始 

 

本を借りて、ガチャガチャにチャレンジ！

カプセルに入った国旗シールを集めよう！ 

 

世界の国旗コレクション 

 

7/1（月）～8/29（木） 

館内イベント 
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みんなで歌おう昭和の歌 歌声サロン 

講師のピアノ伴奏に合わせて、参加 

者同士で昭和歌謡を歌います。 

7/8(月)・22(月) 

午後 1 時 30 分～3 時 

1 回 550 円 

各 20 人 

16 歳以上 

 

大人からはじめるクラシックバレ

エ・初級編(3 日制) 

ストレッチやポジション、簡単なリ

ズムステップなどを学びます。 

8/3(土)・17(土)・31(土) 

午前 9 時 30 分～10 時 30 分 

2,010 円  16 人 

16 歳以上の女性 

 

体験！中級太極拳(24 式)の魅力 

秋から始まる太極拳の中級者教室が

リニューアル！興味ある方はぜひ！ 

8/7(水) 

午後 1 時 30 分～2 時 30 分 

10 円 

10 人 

24 式がわかる 16 歳以上の方 

  

心と体を癒やす 

ナイトピラティス(2 日制) 

インナーマッスルを鍛え、骨盤の歪

みや疲労感を改善するピラティス。 

8/9(金)・23(金) 

午後 7 時～7 時 50 分 

1,560 円  20 人 

16 歳以上 

 

心に残る懐かしの歌を唄おう 

懐かしい楽曲をピアノ伴奏で歌いま

す。曲は月の砂漠、北上夜曲ほか 

7/28(日) 

午後 1 時～2 時 30 分 

550 円 

20 人 

16 歳以上 

 

はじめよう、花壇ボランティア 

「花壇デザインしてみよう」 

江北センターの新しい花壇設置にボ

ランティアとして関わりませんか？ 

8/8(木) 

午前 10 時～11 時 30 分 

無料  10 人 

16 歳以上 

 

大人からはじめるクラシックバレ

エ・ポワント編(3 日制) 

トゥーシューズを履いた本格レッス

ン。短期集中型の講座です。 

8/3(土)・17(土)・31(土) 

午後 0 時 10 分～0 時 40 分 

1,350 円  16 人 

16 歳以上の女性 

体幹ピラティス(7 日制) 

呼吸と筋肉を意識した簡単な運動

で、体幹のトレーニングをします。 

8/7～9/25 の毎週水曜日 

(除:8/14) 

午後 3 時 30 分～4 時 30 分 

3,150 円  20 人 

16 歳以上の女性 

 

大人からはじめるクラシックバレエ・

ヴァリエーション編(3 日制) 

ステップやジャンプの順番を覚え雰囲

気を考えながらレッスンします。 

8/3(土)・17(土)・31(土) 

午後 0 時 45 分～1 時 15 分 

1,680 円  16 人 

16 歳以上の女性 

 

大人からはじめるクラシックバレ

エ・中級編（3 日制） 

初級に比べ、より高度で、洗練され

たリズムステップが中心です。 

8/3(土)・17(土)・31(土) 

午前 10 時 40 分～午後 0 時 10 分 

2,670 円  16 人 

16 歳以上の女性 

 

骨盤の歪みや腰痛を改善 

優しいベリーダンス(9 日制) 

ベリーの基礎知識やステップ、腰の

動きなどダンスの技術を養います。 

8/2～10/4 の毎週金曜日(除:8/9) 

午後 1 時 30 分～2 時 30 分 

5,040 円  20 人 

16 歳以上の女性 

  講座イベント情報      6 月 26 日（水）受付開始 

 

ポールストレッチで体ほぐし(3 日制) 

ポールを使ったストレッチで、柔軟

性を高めることができます。 

8/6(火)・20(火)・27(火) 

午後 1 時～2 時 

※8/6 は 1 回体験あり 

2,010 円／1 回 670 円 

12 人  16 歳以上 

10  トントン 

 

※講座受講中にお子様をお預かりする託児サービス（1 回 440 円）を行っています。詳しくはお問い合わせください。 

※費用には教材費、保険料が含まれるものがございます。また、今後の状況次第で講座は変更や中止となる場合があります。 

 

自 自 

自 
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香りのおはなしと親子バスボム作り 

アロマセラピーについての説明後、好

みの香りのバスボムを作ります。 

7/24(水) 

午前 10 時 30 分～正午 

無料 

7 組 

小学生と保護者 

 

夏休み企画！ 

こわいおはなし会スペシャル 

こわい話を聞いたあとは、スーパーボ

ールすくいや打ち水で涼しくなろう。 

7/24(水) 

午後 3 時 30 分～4 時 30 分 

無料  18 人 

小学生 

 

親子でつくる手のひらサイズのこけ

玉作り 

青々とした涼しげなこけ玉の制作で

す。夏休みの自由研究にぴったり！ 

8/7(水) 

午前 10 時 30 分～正午 

無料    8 組 

小・中学生と保護者 

 

 

行書で漢字を書いてみよう(5 日制) 

漢字の行書の基本を学びながら書く時

の姿勢も教えます！ 

8/23～9/27 の毎週金曜日 

(除:9/13) 

午前 9 時 30 分～11 時 

3,355 円  12 人 

16 歳以上 

 

ネイティブ講師と英語サマースクール

(2 日制) 

自己紹介やゲームの後に、英語のプレ

ゼンテーションにチャレンジ！ 

8/3(土)・4(日) 

午前 10 時～正午 

無料    14 人 

小学 3～5年生 

 

夏休み電気教室 野菜電池を作ろう 

関東電気保安協会指導員のもと、さ

まざまな野菜で電池を作ります。 

8/5(月) 

午後 2 時～3 時 30 分 

無料   8 人 

小学生 

(小学 3 年生までは保護者同伴) 

 

ネイティブ講師と親子で楽しむ英語レ

ッスンＡＢＣ(6 日制) 

8/17～9/21 の毎週土曜日 

Ａ:午前 9 時 30 分～10 時 10 分 

Ｂ:午前 10 時 30 分～11 時 10 分 

Ｃ:午前 11 時 30 分～午後 0 時 10 分 

8,580 円  各 7組 

Ａ:1～3 歳の子どもと保護者 

Ｂ:4・5 歳の子どもと保護者 

Ｃ:4～8 歳の子どもと保護者 

大人対象 どなたでも 講座カテゴリー アイコン 親子・子ども対象 日時 費用 定員 対象 

  

 

みんなで楽しく！ 

キッズダンス(5 日制) 

楽しい振り付けでカッコ良くまた、可

愛く踊れるよう練習します。 

8/20～9/24 の毎週火曜日 

(除:9/17) 

午後 4 時 30 分～5 時 30 分 

3,900 円  15 人  小学生 

ガーデニングサロン 

花壇の草取りや植替えをしながら、お

手入れのコツを学びましょう。 

8/22(木) 

午前 10 時～11 時 

無料  10 人 

どなたでも 

(小学 3 年生までは保護者同伴) 

太鼓と笛のワークショップ 高野箕濃

が谷囃子体験会 

都内でも伝承されている地域の少ない

「箕濃が谷囃子」を演奏します！ 

8/4(日)正午～午後 1 時 

無料  20 人 

どなたでも 

(小学 3 年生までは保護者同伴) 

自 自館受付のみの講座です。江北地域学習センターだけの受付となりますので、ご注意ください。 

 

 

この夏、お子さまが 

お得に参加できます！ 

あだちワークわーく in Summer 

こどもまんなか社会の実現に向け、区内のさ

まざまな施設で通常は有料としているものを、

夏休み期間中、一部、無料で実施します。 

 江北地域学習センターでもお子 

さまや親子を対象とした講座で、 

無料となっているものがあります。 

この機会にぜひ、ご参加ください。 

▶詳細や対象イベントの検索は、 

区HPでご確認ください。 こちらのマークの講座が対象です。 区HP特設ページ 

二次元コード 



 

 

  

江南コミュニティ図書館 
（江南センター内） 

 

交通 

都営バス「宮城都営住宅前」

より徒歩 5 分／都営バス「宮

城二丁目」より徒歩 15 分／

都営バス「小台町」より徒歩

15 分／コミュニティバスは

るかぜ 8 号「江南センター」

下車すぐ 

休館日 

7/16(火)・31 (水) 

江北地域学習センター 
 

交通 

日暮里・舎人ライナー「江北駅」

より徒歩 15 分／都営、東武、国

際興業バス「椿二丁目」より徒歩

4 分／コミュニティバスはるか

ぜ 6 号「東京女子医大足立医療

センター前」より徒歩 10 分／コ

ミュニティバスはるかぜ 11 号

「江北区民事務所入口」より徒

歩 2 分 

休館日（※は図書のみ休） 

センター・江北図書館 

7/16(火)・31 (水) 

各学習センターで、14 センターすべてのミニコミ紙がご覧になれます。 

トントン 2024 年 7 月号（No.429）発行日：2024 年 7 月 1 日 

編集・発行・指定管理者：株式会社ティー･エム･エンタープライズ 発行所：江北地域学習センター 
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すべての受付開始

講座の詳細は、 

センターホーム 

ページでもご覧い

ただけます。 

1.本紙でお好きな講座をチェック 2.お電話（午前 9 時～午後 8 時）かインターネ

ット（随時 ※受付初日のみ午後 1 時～）でお申込みください 3.有料講座の受講料

はお近くの学習センター窓口、インターネット申込の場合コンビニ支払いも可能！ 

江南コミュニティ図書館 
〒120-0046 足立区小台 2-4-18 
03-3913-0460 

 

江北地域学習センター 
〒123-0872 足立区江北 3-39-4  
センター   03-3890-4522 

03-3890-5212(FAX) 
江北図書館 03-3890-4488 

 

 

東京女子医科大学附属
足立医療センター 

東京女子医大 
足立医療センター前 

江北区民事務所入口 

椿二丁目 

セブンイレブン 

環状七号線 

日
暮
里
・
舎
人
ラ
イ
ナ
ー 

ライフ 

宮城都営住宅前 
ファミリーマート 

江南センター 

宮城二丁目 

小台町 

小台橋高校 

江
北 

足
立
小
台 

講座のお申込み方法 

1 2 3 
24 

 

 

江北おもちゃの病院 

壊れたおもちゃをおもちゃのお医者

さんが無料で診察・治療します！ 

7/25(木)午後 1 時～4 時 

(午後 3 時 30 分受付終了) 

無料  15 名 

どなたでも 

(小学 3 年生までは保護者同伴) 

ホームページ 

X（旧 Twitter） 

LINE 
ホームページ 

Facebook 

X（旧 Twitter） 

LINE 

Instagram 

当日参加可能なサロン・コンサート情報（7・8 月開催） 

 

 

ビーズブレスレット手づくりサロン 

約 750 種類からお好みの組み合わせ

を選び、ブレスレットを作ります！  

7/12(金)・26(金)・28(日) 

午後 3 時～7 時 

1 個 300 円  各 6 人 

小学生以上 

(小学 1～3 年生は保護者同伴) 

 

 

 

親子でぬり絵を楽しもう 

親子でぬり絵に挑戦！オリジナルの

ぬり絵も作ってみよう。 

8/4(日) 

午後 2 時～3 時 30 分 

無料  5 組 

4 歳～小学３年生までの 

子どもと保護者 

 

 

飲まない かけない 吸わない 

健康マージャンサロン 

飲まない！かけない！吸わない！勝

負にこだわらない麻雀サロンです。 

7/5～26 の毎週金曜日 

午後 5 時 30 分～9 時 

1 回 200 円  各 12 人 

16 歳以上 

事前のお申し込みは不要！ 

※ 

こちらのマークの講座は、スポー

ツ、文化・芸術、読書それぞれに親

しみ、楽しんでいる人が、他のジャ

ンルにも自然と親しみ、ちょこっと

楽しめる気軽なプログラムです。 

マークについて 

 

 

ご希望の方へ、 

託児もしています。 
江北キッズスペース 託児サービス 

スタッフは「出張キッズスペース mamato」のベテラン

保育士です。小さなお子さまも安心して過ごせます。 

料  金 1 回 440 円 

対  象 3 カ月～6 歳までのお子さまで、保護者が 

江北地域学習センターの講座受講者 

申込期間 利用日の 2 カ月から 2 週間前 

ご不明点は当館の窓口またはお電話でお気軽にご相談、

お申し込みください。 お預かりの様子 


